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ORAR ANUL I 

 

ZIUA / 

ORA 

 

8   00      -900       -1000 

 

1000                      -1100-           1200 

 

1200        -  1300             -1400             

 

 14 00    -         1500            

1600 

 

1600                        -17 00              -1800 

 

1800       -20 00       

LUNI Psihosocializare,integ

rare și comunicare în 

activitățile motrice 

(C) 

Prof. ORȚĂNESCU 

D. 

Psihosocializare,i

ntegrare și 

comunicare în 

activitățile 

motrice 

(S) 

Prof. 

ORȚĂNESCU D. 

Procesualitate

a complexă a 

învățării 

motrice 

(S) 

Prof. 

ORȚĂNESC

U D. 

Procesualitatea complexă a 

învățării motrice 

(C) 

Prof. ORȚĂNESCU D. 

   

MARTI  Analiza biomecanică a mișcarilor 

corpului uman-(C)- 

Prof. MARIN M. 

 Abordări holistice în 

reabilitarea 

afecțiunilor cornice 

(C) 

Prof. RUSU L. 

Analiza 

biomecanică a 

mișcarilor 

corpului uman-

(S) 

Prof. MARIN M. 

Abordări holistice în 

reabilitarea 

afecțiunilor cornice 

(S) 

Prof. RUSU L. 

 

MIERC.       

JOI Etică și integritate 

academică 

(C) 

Prof. DRAGOMIR 

M. 

Etică și integritate 

academică 

(S) 

Prof. 

DRAGOMIR M. 

Antrenament 

și competiție 

sportivă 

(C) 

Prof. 

DRAGOMIR 

M. 

Antrenament și competiție 

sportivă 

(S) 

Prof. DRAGOMIR M. 

    

VINERI    Fiziologia și 

biochimia exercițiului 

fizic 

(C) 

Prof. VASILESCU 

M. 

Fiziologia și 

biochimia 

exercițiului fizic 

(S) 

Prof. 

VASILESCU M. 

Monitorizare și 

prognoză biologică în 

sport 

(C) 

Prof. VASILESCU 

M. 

Monitorizare și 

prognoză 

biologică în 

sport 

(S) 

Prof. 

VASILESCU 

M. 



SÂMBĂ

TĂ 

Metodologii de 

cercetare în sport și 

kinetoterapie 

(C) 

Prof. COSMA G. 

Optimizarea capacității motrice 

(C) 

Prof. COSMA G. 

Metodologii de 

cercetare în 

sport și 

kinetoterapie 

(S) 

Prof. COSMA 

G. 

Optimizare

a 

capacității 

motrice 

(S) 

Prof. 

COSMA 

G. 

   

 

 

 
 


