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Informatii personale

Nume / Prenume
Adresa(e)
Telefon(oane)
Fax(uri)
E-mail(uri)
Nationalitate(-tatj)
Data nasterii
Locul nasterii

Loc de munca vizat / Domeniu
ocupational

Experienta profesionala

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitai principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitafii sau sectorul de activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitai principale
Numele si adresa angajatorului

CURRICULUM VITAE

ENE-VOICULESCU, VIRGIL

B-dul 1 Mai, Nr.1, Bloc H9, Sc.C, Apt 71, Constanta

Mobil

0741022296

virgil.ene@anmb.ro / virgil_enevoiculescu@yahoo.com

Romana
1961-07-25
Constanta

Stiinta sportului si educatiei fizice

septembrie 1984 - august 1985,
Dubluré sef mecanic Vsm 260
Atributiunile sefului mecanic
Divizionul 339 Vsm — UM 02051
Electromecanicé navala

septembrie 1985 - iulie 1986
Loctiitor comandant companie studenti
Atributiuni conform functiei

Institutul de Marina ,Mircea cel Batrén” Constanta, UM 02192

De comanda

august 1986 - ianuarie 1991
Comandant companie studenti
Atributiuni conform functiei

Institutul de Marina ,Mircea cel Batran” Constanta
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Perioada

Functia sau postul ocupat
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Tipul activitatii sau sectorul de activitate
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Functia sau postul ocupat
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Numele si adresa angajatorului
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Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitai si responsabilitafi principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitai si responsabilitafi principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

De comanda

februarie 1991 - iulie 1995

Ofiter cu Educatia Fizica

Educatie fizica si sport

Comandamentul Marinei Militare — UM 02150
Educatie fizica si sport

august 1995 - octombrie 2000

Sef Compartiment Educatie Fizica

Educatie fizica si sport

Comandamentul Marinei Militare — UM 02150
Educatje fizica si sport

octombrie 2000 — septembrie 2001

Sef catedra la Catedra de Pregatire militara si Marinareasca
Didactice si de cercetare, conducere la nivel de catedra
Academia Navala ,Mircea cel Batran”, UM 02192

invatamant

octombrie 2001 — martie 2003

Sef catedra la Catedra de Stiinte Umaniste si Comportamentale
Didactice si de cercetare, conducere la nivel de catedra
Academia Navala ,Mircea cel Batran”, UM 02192

invatamant

martie 2003 - iunie 2006

Sef Comisie didactica la Catedra de Stiinfe Umaniste si Comportamentale

Didactice si de cercetare, conducere la nivel de comisie
Academia Navala ,Mircea cel Batran”, UM 02192

invatamant

iulie 2006 — martie 2008

Secretar stiintific al Facultatii de Marina Militara,
Didactice si de cercetare, conducere la nivel de facultate
Academia Navala ,Mircea cel Batran”, UM 02192

invatamant

martie 2008 — noiembrie 2008

Sef catedra la Catedra de Stiinte Umaniste si Comportamentale
Didactice si de cercetare, conducere la nivel de catedra
Academia Navala ,Mircea cel Batran”, UM 02192

invatamant

noiembrie 2008 — octombrie 2011
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Educatie si formare
Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Secretar stiintific al Senatului universitar

Didactice si de cercetare, conducere la nivel de Academia Navala

Academia Navala ,Mircea cel Batran”, UM 02192

invatamant

octombrie 2011 — ianuarie 2012

Sef catedra la Catedra de Stiinte Umaniste si Comportamentale

Didactice si de cercetare, conducere la nivel de catedra
Academia Navala ,Mircea cel Batran”, UM 02192

invatamant

ianuarie 2012 — noiembrie 2013

Presedinte al Senatului universitar

Didactice si de cercetare, conducere la nivel managerial
Academia Navala ,Mircea cel Batran”, UM 02192

invatamant

noiembrie 2013 — septembrie 2017

Prorector pentru Cercetare Stiintifica

Didactice si de cercetare, conducere la nivel managerial
Academia Navala ,Mircea cel Batran”, UM 02192

invatamant

ianuarie 2016 — septembrie 2017

Presedinte al Senatului universitar

Didactice si de cercetare, conducere la nivel managerial
Academia Navala ,Mircea cel Batran”, UM 02192

invatamant

octombrie 2017 — prezent

Profesor universitar civil Departamentul de Tactica Navala
Didactice si de cercetare

Academia Navala ,Mircea cel Batran”, UM 02192
invatamant

Octombrie 2019 - prezent

Conducator de doctorat in domeniul Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Didactice si de cercetare,
Universitatea din Craiova
invatamant

1980 - 1984
Inginer electromecanic



Disciplinele principale
studiate/competentele
profesionale dobandite

Numele si  tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele
profesionale dobandite

Numele si  tipul institutiei de
nvatdmant/furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele
profesionale dobandite

Numele si  tipul institufiei  de
invatamant/furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele
profesionale dobandite

Numele si  tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de
formare

Aptitudini si competente personale
Limba materna
Limbi straine cunoscute

Autoevaluare
Nivel european (*)

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini organizatorice

Stiinte ingineresti

Institutul de Marina"Mircea cel Batran", Strada Fulgerului, Nr.1, - Constanta

1991 - 1997
Profesor educatie fizica
Stiintele Educatiei fizice

Academia Nationala de Educatie Fizica - Bucuresti

2000 - 2002
Doctor in Educatie Fizica
Discipline ale Educatiei Fizice

Institutul National de Educatie Fizica si Sport - Chisindu

19 lulie 2017
Doctor abilitat Tn Stiinta Sportului si Educatiei Fizice
Discipline ale Educatjei Fizice

Institutul National de Educatie Fizica si Sport - Bucuresti

Romana
Engleza

Intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la  |Discurs oral

conversatie
Avansat Avansat Avansat Avansat Avansat
B sau B sau B sau B sau B sau
independe independe independe independe independe
nt nt nt nt nt

Spirit de echipa, capacitate de adaptare sporita, comunicare, seriozitate

Seful Catedrei de Stiinte Umaniste si Comportamentale (din 2000)
Membru in Consiliul Profesoral al Facultatii de Marina Civila (din 2008)
Membru in Senatul Academiei Navale Mircea cel Batran (din 2000)



Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de utilizare a | Curs de calculatoare 1997

calculatorului

Alte competente si aptitudini

Informatii suplimentare

- ARACIS- Agentia Romani de Asigurare a Calitatji in invatdmantul Superior
(www.aracis.ro), evaluator in domeniul Stiinta Sportului si Educatie
Fizica 2007-2022;

- Vicepresedinte al Clubului Sportiv Marina-Academia Navalg;

- Vicepresedinte al Asociatiei Sportive Universitare “Academia Navald”

PERSOANE DE CONTACT, REFERINTE:

1. Ricardo Eduardo 1ZZ0, PhD Professor - University of Urbino “Carlo Bo”, ITALY
riccardo.izzo@uniurb.it

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI URBINO "CARLO BO", ITALY

DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMOLECULARI

SCUOLA DI SCIENZE MOTORIE

2. Joel Gaillard, PhD Professor - Nancy 1 University, FRANCE

Docteur en Science de I'Education

DESS STAPS

UFR - STAPS UHP NANCY 1

joel.gaillard@univ-lorraine.fr

3. Silvia-Violeta TEODORESCU Prof.univ.Dr.

Director Scoala doctorala Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

UNIVERSITATEA NATIONALA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT - BUCURESTI
mireladamian13@gmail.com

PUBLICARE CARTI, TRATATE, MONOGRAFII IN EDITURI RECUNOSCUTE - 11
1. ,,Orientari moderne in antrenamentul sportiv din pentatlonul militar”, Editura
Academiei Navale ,Mircea cel Batran”, Constanta, 2003, ISBN 973- 8303-46-X, (unic
autor);

2. ,Pista cu obstacole din pentatlonul militar’, Editura Academiei Navale ,Mircea
cel Batran”, Constanta, 2003, ISBN 973- 8303-45-1, (unic autor);

3. ,,Pregatirea tehnica in proba de inot a pentatlonului militar” / Pomohaci. M.,
Rlsneac, B., Ene- Voiculescu, C., Ene-Voiculescu, V., Editura Valinex, Chisinau,
Republica Moldova, 2004, ISBN 9975- 9800-5-8, (coautor);;

4. ,Educatia fizicd in invatamantul superior de maring” | Atanasiu Lidia, Carmen
Ene- Voiculescu, Virgil Ene-Voiculescu, Editura Valinex, Chisinau, Republica
Moldova, 2004, ISBN 9975- 9800- 5- 11, (coautor);;

5. ,Tehnica si metodica predarii in probele aplicativ-militare de vara si de
iarna”, Editura Academiei Navale ,Mircea cel Batran®, 2007, ISBN: 978-973-1870-
02-1, 160 pag., (prim autor);

6. ,,Managementul educatiei fizice in Fortele Navale”, Editura Academiei Navale
,Mircea cel Batran”, 2011, ISBN: 978-973-1870-06-9, 203 pag., (prim autor);

7. ,Assessment of chidren’s psychomotor development in swimming training
programs”, Editura Academiei Navale ,Mircea cel Batran”, 2012, ISBN 978-606-642-
019-8, 145 pag., (coautor);

8. ,Didactica Educatiei Fizice”, Diana Victoria Gidu, Virgil Ene-Voiculescu,
Editura Academiei Navale ,Mircea cel Batran”, 2013, ISBN 978-606-642-028-0;

9. ,Monografia pentatlonului militar romanesc”, Editura Academiei Navale
,Mircea cel Batran”, Constanta, 2016, ISBN 978-606-642-130-0 (unic autor);

10. ,Didactica Educatiei Fizice”, Diana Victoria Gidu, Virgil Ene-Voiculescu,
Editura Universitaria, 2017, ISBN 978-606-14-1350-8;

11. ,,Periodizarea pregatirii in proba de seamenship din pentatlonul naval”,
Virgil Ene-Voiculescu, Alexandru Doru Abramiuc, Editura Discobolul, Bucuresti,
2020, ISBN 978-606-798-100-1;

PUBLICARE DE NOTE DE CURS, INDRUMARE DE LABORATOR IN EDITURA
ACADEMIEI NAVALE -7

1. Virgil Ene-Voiculescu - Inotul cu obstacole. Prim ajutor — Salvare - Note de curs
- Editura Academiei Navale, Constanta, 2006;
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2. Virgil Ene-Voiculescu — Testarea pregatirii fizice specifice in pentatlonul militar-
Teste - Editura Academiei Navale, Constanta, 2006;

3. Virgil Ene-Voiculescu — Testarea pregaitirii psihologige in pentatlonul militar —
Teste - Editura Academiei Navale, Constanta, 2006;

4. Virgil Ene-Voiculescu — Modele de antrenament in pentatlonul militar— Teste -
Editura Academiei Navale, Constanta, 2006;

5. Virgil Ene-Voiculescu — Curs de inot pentru studentii din institutele militare de
invatdmént- Editura Academiei Navale, Constanta, 2011;

6. Virgil Ene-Voiculescu — Tehnica si metodica loviturilor de baza din jocul de tenis-
Note de curs - Editura Academiei Navale, Constanta, 2012;

7. Virgil Ene-Voiculescu — Tehnica si metodica in schiul aplicativ-militar (alpin si
fond) - Note de curs - Editura Academiei Navale, Constanta, 2012;

ARTICOLE IN-EXTENSO PUBLICATE iN REVISTE COTATE ISI, FARA FACTOR
DE IMPACT; ARTICOLE IN-EXTENSO PUBLICATE IN VOLUMELE
“PROCEEDINGS” CU PEER-REVIEW ALE CONFERINTELOR INDEXATE ISI
THOMSON - 6

1. Adela Badau, Dana Badau, Razvan Sandu Enoiu, Marius Neculoiu, Carmen
Daniela Neculoiu, Virgil Tudor, Radu Cristian Sasu, Carmen Ene Voiculescu, Virgil
Ene Voiculescu, Stefan Teris, Claudiu Mereuta, Costin Eugen Dan, Adriana Clipa,
Dina Constantin, The Influence of Body Mass of Water Level on Cardiovascular and
Urinary Parameters at Athlete Students, Revista de Chimie, nr.9, 2019,

2. Dana Badau, Adela Badau, Carmen Ene-Voiculescu, Alin Larion, Virgil Ene-
Voiculescu, lon Mihaila, Virgil Tudor, Corina Tifrea, Adrian Sebastian Cotovanu and
Alexandru Abramiuc, The Impact of Implementing an Exergame Program on the
Level of Reaction Time Optimization in Handball, Volleyball, and Basketball Players,
International Journal Environmental Research and Public Health, IJERPH 2022, 19,
5598.

3. Andreea Maria Ros, Ligia Rusu, Mihnea lon Marin, Virgil Ene Voiculescu and
Carmen Ene Voiculescu, Physical Activity Design for Balance Rehabilitation in
Children with Autism Spectrum Disorder, CHILDREN 2022, 9, 1152.

4. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - Coaching program of the
Romanian naval students team in lifesaving race / KBO 2010, The 16th International
Scientific Conference ,Knowledge Based Organisation”, 25-27 noiembrie 2010,
conference@armyacademy.ro, Sibiu, Romania, pag.427-431;

5. Dan Docu Accelerad, Ana Docu Accelerad, Carmen Ene-Voiculescu, Virgil Ene-
Voiculescu - Posibility of affected of spinal cord in adequate military training // The
17th International Scientific Conference ,Knowledge Based Organisation”, KBO
2011, 24-25 noiembrie 2011, conference@armyacademy.ro, Sibiu, Romania,
pag.96-99;

6. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - Operative systems specify to
the training in military pentathlon, KBO 2016, The 22th International Scientific
Conference  ,Knowledge  Based  Organisation’,  9-11  iunie 2016,
conference@armyacademy.ro, Sibiu, Romania, pag.33-36;

ARTICOLE PUBLICATE iN REVISTE INDEXATE BDI SAU iN VOLUMELE
+PROCEEDINGS” ALE CONFERINTELOR INTERNATIONALE INDEXATE BDI,
MINIM 3 BAZE DE DATE INTERNATIONALE - 30

1. Risneac Boris, Ene-Voiculescu Virgil, Ene-Voiculescu Carmen - The knowledge
in naval pentathlon obstacle race and utility swimming race I/ Al-IX-lea Congres
International al Academiei Nationale de Educatie Fizica si Sport, Sectiunea Sport de
performanta // citata in baza de date de referinta pentru domeniu — http:www.uni-
sport.edu.ua/en , septembrie 2005, Kiev, Ukraina, p.411;

2. Ene-Voiculescu Carmen, Ene-Voiculescu Virgil - Methods of learning the main
alpine skiing techniques taught in Romanian sports universities / Al-IV-lea Congres
Mondial al Stiintei Schiului, Salzburg University, St. Christoph // citata in baza de date
de referinta pentru domeniu — http:/www.icss2007 @sbg.ac.at , 14-20 decembrie
2007, Austria, ISBN 978-3-901709-15-9, p. 141;

3. Virgil Ene-Voiculescu - Steps of training in obstacle race of naval pentathlon -
Annals of University “Ovidius”- Physical Education // Virgil Ene-Voiculescu, mai 2009,
ISSN 1224-7359, pag. 255-257;

4. Carmen Ene-Voiculescu, Virgil Ene-Voiculescu - Outdoor activty in winter sport
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— alpine skiing — Annals of University “Ovidius”- Physical Education //, mai 2009, ISSN
1224-7359, pag. 109-111;

5. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - The study of specific
preparation parameters to obstacle race from the naval pentathlon // 11t International
Conference of Sport Kinetics, 25-27 septembrie 2009, Kallithea, Grecia, citata in baza
de date de referinta pentru domeniu, ISBN  978-960-88403-2-4,
http://www.sportkinetics2009.gr pag. 218-219;

6. Carmen Ene-Voiculescu, Virgil Ene-Voiculescu - Methodology of training for
developing young tennis players (aged 10-12 years old) — Annals of University
“Ovidius’- Physical Education, Issue 2 Supplement //, mai 2010, ISSN 1224-7359,
pag. 484-485;

7. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - The Study of Biochemical
Parametres for Naval Academy Team in the Naval Pentathlon //KM-05:The 5th
International Conference , Knowledge Management/Project, Systems and
Technologies”, Bucharest, Romania, www.km-conference.pm.org.ro, 12-13
November 2010, pag.306-309;

8. Virgil Ene-Voiculescu — Trends concerning legislation in tennis // Proceedings of
3rd International Conference on Law and Social Order // 25-26 april 2013, Constantza,
Addeleton Academic Publishers, New York, ISBN 978-1-935494-56-0, pag 197-201;
9. Virgil Ene-Voiculescu — Olympic swimming - new consideration and rules //
Proceedings of 3 International Conference on Law and Social Order // 25-26 april
2013, Constantza, Addeleton Academic Publishers, New York, ISBN 978-1-935494-
56-0, pag 202-206;

10. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu — The efficiency of training
planning in amphibious cross-country race — Annals of University “Ovidius”- Physical
Education //, 24-25 mai 2013, Constanta, ISSN 1224-7359, pag. 198-204;

11. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu, Management in sports
performance, Scientific Bulletin of Naval Academy, decembrie 2014, Constanta,
Issue nr.2, ISSN 1454-864X, pag.123-124;

12. Carmen Ene-Voiculescu, Virgil Ene-Voiculescu, The impact of outdoor play
activities in school children, Scientific Bulletin of Naval Academy, iunie 2015,
Constanta, Issue nr.1, ISSN 1454-864X, pag.327-328;

13. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu, Alexandru Abramiuc,
Professional reconversion - study and perspectives on sports agents, Scientific
Bulletin of Naval Academy, decembrie 2015, Constanta, Issue nr.2, ISSN 1454-
864X, pag.248-250;

14. Virgil Ene-Voiculescu, lon Lazar, NATO Specific evidence in Higher Education
of Marine, Scientific Bulletin of Naval Academy, iunie 2016, Constanta, Issue nr.1,
ISSN 1454-864X, pag. 393-394;

15. Alexandru Abramiuc, Silvia Teodorescu, Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-
Voiculescu - The events in naval pentathlon - integration factor in Euro-Atlantic
structures //, Tth International Congress of Physical Education, Sports and
Kinetotherapy, Bucharest, 15-17 June 2017.

16. Silvia Teodorescu, Alexandru Abramiuc, Carmen Ene-Voiculescu, Virgil Ene-
Voiculescu - The role of the methods of research sociological analyzes in the naval
pentathlon, International Scientific Conference ,Perspectives in Physical Education
and Sport”, Constanta, 18-20 May, 2017.

17. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu, Alexandru Abramiuc - Current
selection procedures in the naval pentathlon, Scientific Bulletin of Naval Academy,
iunie 2017, Constanta, Issue nr.1, ISSN 1454-864X, pag.420-422.

18. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu - The study about sport and
health: a critical review of the UK situation, Scientific Bulletin of Naval Academy,
decembrie 2017, Constanta, Issue nr.2, ISSN 1454-864X, pag.16-19.

19. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu, Abramiuc Alexandru -
Composition of a naval pentathlon mission, Scientific Bulletin of Naval Academy,
decembrie 2017, Constanta, Issue nr.2, ISSN 1454-864X, pag.20-24.

20. Abramiuc Alexandru, Teodorescu Silvia, Ene-Voiculescu Carmen, Ene-
Voiculescu Virgil - Sports training components in the international nautical
representative teams championship, Tuzla, Turkey, http://fefs.univ-ovidius.ro/arhiva-
conferinta , 17-19 May, 2018, Constanta

21. Abramiuc Alexandru, Silvia Teodorescu, Carmen Ene-Voiculescu, Virgil Ene-
Voiculescu - The naval pentathlon - coaching program in the seamanship race,
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International Congress of Physical Education, Sports and Kinetotherapy, UNEFS, 14-
16 June, 2018, Bucuresti,
http://www.unefs.ro/internationalcongress/archive/2018/Sport.pdf .

22. Abramiuc Alexandru, Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu -
Preliminary research on testing physical general training and specific of the naval
pentathlon team from the Navy Academy Mircea cel Batran - seamenship sample,
Scientific Bulletin of Naval Academy, Issue nr.1, ISSN 1454-864X, lunie 2018
Constanta,

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2018 Issue1/04 FAR/107.pdf .

23. Abramiuc Alexandru, Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu -
Preliminary research on biochemical of the naval pentathlon team from Navy
Academy Mircea cel Batran - seamenship sample, Scientific Bulletin of Naval
Academy, Issue nr.1, ISSN  1454-864X, lunie 2018 Constanta,
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2018 Issue1/04 FAR/108.pdf .

24. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu Psychomotricity: The Body as
Self-Expression, Scientific Bulletin of Naval Academy, Issue nr.2, ISSN 1454-864X,
Decembrie 2018 Constanta,
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2018 Issue2/04 FAR/32.pdf

25. Gidu Diana Victoria, Carmen Ene-Voiculescu, Adrian Georgescu, Virgil Ene-
Voiculescu, Manual preference, maximal force and pattern of fatique installing in
testing palmar flexors, in handball beginners, The 15th International Conference
“Standardization, Prot ypes and Quality, Trakya University, Turcia, 2019.

26. Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu, Relationship of body
composition to self-estimated body image and activity index in romanian military
university students, Scientific Bulletin of Naval Academy, Issue nr.1, ISSN 1454-
864X, lunie 2020 Constanta,

27. Constantin Cristinel Olaru, Silvia Teodorescu, Virgil Ene-Voiculescu:Trainng
management in naval pentathlon, International Congress of Physical Education,
Sports and Kinetotherapy, UNEFS, 14-16 June, 2020, Bucuresti.

28. Ene-Voiculescu Carmen, Abramiuc Alexandru, Ene-Voiculescu Virgil - Self-
control ability and its role in the seamanship race of the naval pentathlon team from
the "Mircea cel Batran" Naval Academy, Constanta, The 21t International Scientific
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