
FACULTATEA DE EDUCA|IE FIZIC{ }I SPORT 

DEPARTAMENTUL 5 

 

PROPUNERI PENTRU TEMATICA LUCR{RILOR DE LICEN|{ EFS 

 

1. C[i ]i mijloace de predare a disciplinelor sportive la ciclul primar (gimnazial): 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

    lect. univ. dr. Albin[ Alina 

    lect. univ. dr. Albin[ Constantin 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

   conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Popescu Sorin 

- gimnastic[ ritmic[: lect. univ. dr. Cosma Germina 

- gimnastic[ aerobic[: conf. univ. dr. Nanu Costin 

    lect. univ. dr. Cosma Germina 

- dans:  conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Cosma Germina 

- fotbal:  conf. univ. dr. Stoica Doru  

   conf. univ. dr. Barbu Dumitru 

   lect. univ. dr. Cioc[nescu Daniel 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

   lect. univ. dr. Popescu C[t[lin 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

   conf. univ. dr. Pascu D[nu\ 

   lect. univ. dr. Shaao Mirela 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- tenis de mas[: lect. univ. dr. Lic[ Eliana 

- tenis de c`mp: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- badminton:  prof. univ. dr. Dragomir Marian 

2. Dezvoltarea calit[\ilor motrice la elevii din ciclul primar (gimnazial) prin 

mijloacele specifice disciplinelor sportive: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

    lect. univ. dr. Albin[ Alina 

    lect. univ. dr. Albin[ Constantin 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

   conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Popescu Sorin 

- gimnastic[ ritmic[: lect. univ. dr. Cosma Germina 

- gimnastic[ aerobic[: conf. univ. dr. Nanu Costin 

    lect. univ. dr. Cosma Germina 

- dans:  conf. univ. dr. Nanu Costin 



   lect. univ. dr. Cosma Germina 

- fotbal:  conf. univ. dr. Stoica Doru  

   conf. univ. dr. Barbu Dumitru 

   lect. univ. dr. Cioc[nescu Daniel 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

   lect. univ. dr. Popescu C[t[lin 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

   conf. univ. dr. Pascu D[nu\ 

   lect. univ. dr. Shaao Mirela 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- tenis de mas[: lect. univ. dr. Lic[ Eliana 

- tenis de c`mp: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- badminton:  prof. univ. dr. Dragomir Marian 

3. Locul ]i rolul disciplinelor sportive @n lec\ia de educa\ie fizic[ la elevii din ciclul 

primar (gimnazial) - lect. univ. dr. Ungureanu Aurora 

Calit[\ile motrice @n lec\ia de educa\ie fizic[ - lect. univ. dr. Ungureanu Aurora 

C[i ]i mijloace atractive @n lec\ia de educa\ie fizic[ ciclul primar (gimnazial) - lect. 

univ. dr. Ungureanu Aurora 

Metode de predare a educa\iei fizice @n ]coal[ ciclul primar (gimnazial) - lect. 

univ. dr. Ungureanu Aurora 

Dirijarea efortului @n lec\ia de educa\ie fizic[ ciclul primar (gimnazial) - lect. univ. 

dr. Ungureanu Aurora 

4. Preg[tirea echipelor reprezentative ]colare (gimnaziu): 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

    lect. univ. dr. Albin[ Alina 

    lect. univ. dr. Albin[ Constantin 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

   conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Popescu Sorin 

- gimnastic[ ritmic[: lect. univ. dr. Cosma Germina 

- gimnastic[ aerobic[: conf. univ. dr. Nanu Costin 

    lect. univ. dr. Cosma Germina 

- dans:  conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Cosma Germina 

- fotbal:  conf. univ. dr. Stoica Doru  

   conf. univ. dr. Barbu Dumitru 

   lect. univ. dr. Cioc[nescu Daniel 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

   lect. univ. dr. Popescu C[t[lin 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 



   conf. univ. dr. Pascu D[nu\ 

   lect. univ. dr. Shaao Mirela 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- tenis de mas[: lect. univ. dr. Lic[ Eliana 

- tenis de c`mp: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- badminton:  prof. univ. dr. Dragomir Marian 

5. Selec\ia @n sport pentru: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

    lect. univ. dr. Albin[ Alina 

    lect. univ. dr. Albin[ Constantin 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

   conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Popescu Sorin 

- gimnastic[ ritmic[: lect. univ. dr. Cosma Germina 

- gimnastic[ aerobic[: conf. univ. dr. Nanu Costin 

    lect. univ. dr. Cosma Germina 

- dans:  conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Cosma Germina 

- fotbal:  conf. univ. dr. Stoica Doru  

   conf. univ. dr. Barbu Dumitru 

   lect. univ. dr. Cioc[nescu Daniel 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

   lect. univ. dr. Popescu C[t[lin 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

   conf. univ. dr. Pascu D[nu\ 

   lect. univ. dr. Shaao Mirela 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- tenis de mas[: lect. univ. dr. Lic[ Eliana 

- tenis de c`mp: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- badminton:  prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- judo:   conf. univ. dr. |[purin Dumitru 

- scrim[:  lect. univ. dr. For\an C[t[lin 

6. Dezvoltarea capacit[\ii motrice la grupele de @ncep[tori: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

    lect. univ. dr. Albin[ Alina 

    lect. univ. dr. Albin[ Constantin 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

   conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Popescu Sorin 

- gimnastic[ ritmic[: lect. univ. dr. Cosma Germina 



- gimnastic[ aerobic[: conf. univ. dr. Nanu Costin 

    lect. univ. dr. Cosma Germina 

- dans:  conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Cosma Germina 

- fotbal:  conf. univ. dr. Stoica Doru  

   conf. univ. dr. Barbu Dumitru 

   lect. univ. dr. Cioc[nescu Daniel 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

   lect. univ. dr. Popescu C[t[lin 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

   conf. univ. dr. Pascu D[nu\ 

   lect. univ. dr. Shaao Mirela 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- tenis de mas[: lect. univ. dr. Lic[ Eliana 

- tenis de c`mp: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- badminton:  prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- judo:   conf. univ. dr. |[purin Dumitru 

- scrim[:  lect. univ. dr. For\an C[t[lin 

7. Instruirea tehnic[ ]i tehnico-tactic[ la grupele de @ncep[tori: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

    lect. univ. dr. Albin[ Alina 

    lect. univ. dr. Albin[ Constantin 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

   conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Popescu Sorin 

- gimnastic[ ritmic[: lect. univ. dr. Cosma Germina 

- gimnastic[ aerobic[: conf. univ. dr. Nanu Costin 

    lect. univ. dr. Cosma Germina 

- dans:  conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Cosma Germina 

- fotbal:  conf. univ. dr. Stoica Doru  

   conf. univ. dr. Barbu Dumitru 

   lect. univ. dr. Cioc[nescu Daniel 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

   lect. univ. dr. Popescu C[t[lin 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

   conf. univ. dr. Pascu D[nu\ 

   lect. univ. dr. Shaao Mirela 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- tenis de mas[: lect. univ. dr. Lic[ Eliana 



- tenis de c`mp: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- badminton:  prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- judo:   conf. univ. dr. |[purin Dumitru 

- scrim[:  lect. univ. dr. For\an C[t[lin 

8. Dezvoltarea capacit[\ii de efort la elevii din ciclul primar/gimnazial: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

    lect. univ. dr. Albin[ Alina 

    lect. univ. dr. Albin[ Constantin 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

   conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Popescu Sorin 

- gimnastic[ ritmic[: lect. univ. dr. Cosma Germina 

- gimnastic[ aerobic[: conf. univ. dr. Nanu Costin 

    lect. univ. dr. Cosma Germina 

- dans:  conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Cosma Germina 

- fotbal:  conf. univ. dr. Stoica Doru  

   conf. univ. dr. Barbu Dumitru 

   lect. univ. dr. Cioc[nescu Daniel 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

   lect. univ. dr. Popescu C[t[lin 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

   conf. univ. dr. Pascu D[nu\ 

   lect. univ. dr. Shaao Mirela 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- tenis de mas[: lect. univ. dr. Lic[ Eliana 

- tenis de c`mp: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- badminton:  prof. univ. dr. Dragomir Marian 

9. Preg[tirea psihic[ la sportivii @ncep[tori: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

    lect. univ. dr. Albin[ Alina 

    lect. univ. dr. Albin[ Constantin 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

   conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Popescu Sorin 

- gimnastic[ ritmic[: lect. univ. dr. Cosma Germina 

- gimnastic[ aerobic[: conf. univ. dr. Nanu Costin 

    lect. univ. dr. Cosma Germina 

- dans:  conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Cosma Germina 



- fotbal:  conf. univ. dr. Stoica Doru  

   conf. univ. dr. Barbu Dumitru 

   lect. univ. dr. Cioc[nescu Daniel 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

   lect. univ. dr. Popescu C[t[lin 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

   conf. univ. dr. Pascu D[nu\ 

   lect. univ. dr. Shaao Mirela 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- tenis de mas[: lect. univ. dr. Lic[ Eliana 

- tenis de c`mp: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- badminton:  prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- judo:   conf. univ. dr. |[purin Dumitru 

- scrim[:  lect. univ. dr. For\an C[t[lin 

10. Preg[tirea teoretic[ la sportivii @ncep[tori: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

    lect. univ. dr. Albin[ Alina 

    lect. univ. dr. Albin[ Constantin 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

   conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Popescu Sorin 

- gimnastic[ ritmic[: lect. univ. dr. Cosma Germina 

- gimnastic[ aerobic[: conf. univ. dr. Nanu Costin 

    lect. univ. dr. Cosma Germina 

- dans:  conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Cosma Germina 

- fotbal:  conf. univ. dr. Stoica Doru  

   conf. univ. dr. Barbu Dumitru 

   lect. univ. dr. Cioc[nescu Daniel 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

   lect. univ. dr. Popescu C[t[lin 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

   conf. univ. dr. Pascu D[nu\ 

   lect. univ. dr. Shaao Mirela 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- tenis de mas[: lect. univ. dr. Lic[ Eliana 

- tenis de c`mp: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- badminton:  prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- judo:   conf. univ. dr. |[purin Dumitru 

- scrim[:  lect. univ. dr. For\an C[t[lin 



11. Preg[tirea biologic[ la sportivii @ncep[tori: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

    lect. univ. dr. Albin[ Alina 

    lect. univ. dr. Albin[ Constantin 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

   conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Popescu Sorin 

- gimnastic[ ritmic[: lect. univ. dr. Cosma Germina 

- gimnastic[ aerobic[: conf. univ. dr. Nanu Costin 

    lect. univ. dr. Cosma Germina 

- dans:  conf. univ. dr. Nanu Costin 

   lect. univ. dr. Cosma Germina 

- fotbal:  conf. univ. dr. Stoica Doru  

   conf. univ. dr. Barbu Dumitru 

   lect. univ. dr. Cioc[nescu Daniel 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

   lect. univ. dr. Popescu C[t[lin 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

   conf. univ. dr. Pascu D[nu\ 

   lect. univ. dr. Shaao Mirela 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- tenis de mas[: lect. univ. dr. Lic[ Eliana 

- tenis de c`mp: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- badminton:  prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- judo:   conf. univ. dr. |[purin Dumitru 

- scrim[:  lect. univ. dr. For\an C[t[lin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PROPUNERI PENTRU TEMATICA LUCR{RILOR DE DISERTA|IE AM 

 

1. C[i ]i mijloace de pedare a disciplinelor sportive la ciclul liceal: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

- aerobic:  conf. univ. dr. Nanu Costin 

- dans:  lect. univ. dr. Cosma Germina 

- fotbal:  conf. univ. dr. Barbu Dumitru 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- tenis de mas[: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- tenis de c`mp: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- badminton:  prof. univ. dr. Dragomir Marian 

2. Dezvoltarea calit[\ilor motrice la elevii din ciclul liceal prin mijloacele specifice 

disciplinelor sportive: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

- aerobic:  conf. univ. dr. Nanu Costin 

- dans:  lect. univ. dr. Cosma Germina 

- fotbal:  conf. univ. dr. Barbu Dumitru 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- tenis de mas[: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- tenis de c`mp: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- badminton:  prof. univ. dr. Dragomir Marian 

3. Locul ]i rolul disciplinelor sportive @n lec\ia de educa\ie fizic[ la elevii din ciclul 

liceal - lect. univ. dr. Ungureanu Aurora 

Calit[\ile motrice @n lec\ia de educa\ie fizic[ - lect. univ. dr. Ungureanu Aurora 

C[i ]i mijloace atractive @n lec\ia de educa\ie fizic[ ciclul liceal - lect. univ. dr. 

Ungureanu Aurora 

Metode de predare a educa\iei fizice @n ]coal[ ciclul liceal - lect. univ. dr. 

Ungureanu Aurora 

Dirijarea efortului @n lec\ia de educa\ie fizic[ ciclul liceal - lect. univ. dr. 

Ungureanu Aurora 

4. Preg[tirea echipelor reprezentative ]colare (liceu): 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

- aerobic:  conf. univ. dr. Nanu Costin 



- dans:  lect. univ. dr. Cosma Germina 

- fotbal:  conf. univ. dr. Barbu Dumitru 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- tenis de mas[: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- tenis de c`mp: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- badminton:  prof. univ. dr. Dragomir Marian 

5. Dezvoltarea capacit[\ii de efort la elevii din ciclul liceal: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

- aerobic:  conf. univ. dr. Nanu Costin 

- dans:  lect. univ. dr. Cosma Germina 

- fotbal:  conf. univ. dr. Barbu Dumitru 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- tenis de mas[: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- tenis de c`mp: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- badminton:  prof. univ. dr. Dragomir Marian 

6. Programarea ]i planificarea activit[\ilor motrice @n ]coal[ - lect. univ. dr. 

Ungureanu Aurora 

7. Locul ]i rolul disciplinelor sportive @n lec\ia de educa\ie fizic[ la liceu - lect. 

univ. dr. Ungureanu Aurora 

8. Calit[\ile motrice @n lec\ia de educa\ie fizic[ la elevii din liceu - lect. univ. dr. 

Ungureanu Aurora 

9. Metode de predare a educa\iei fizice @n ]coal[ - prof. univ. dr. Or\[nescu 

Dorina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PROPUNERI PENTRU TEMATICA LUCR{RILOR DE DISERTA|IE PS 

 

1. Dezvoltarea capacit[\ii motrice la grupele de avansa\i (performan\[): 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

- fotbal:  conf. univ. dr. Barbu Dumitru  

conf. univ. dr. Stoica Doru  

- judo:   conf. univ. dr. |[purin Dumitru 

- scrim[:  lect. univ. dr. For\an C[t[lin 

- tenis de mas[: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- orientare sportiv[: lect. univ. dr. Minoiu Veronica 

2. Instruirea tehnic[ ]i tehnico-tactic[ la grupele de avansa\i ]i performan\[: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

- fotbal:  conf. univ. dr. Barbu Dumitru  

conf. univ. dr. Stoica Doru  

- judo:   conf. univ. dr. |[purin Dumitru 

- scrim[:  lect. univ. dr. For\an C[t[lin 

- tenis de mas[: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

3. Preg[tirea psihic[ la sportivii avansa\i ]i de performan\[: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

- fotbal:  conf. univ. dr. Barbu Dumitru  

conf. univ. dr. Stoica Doru  

- judo:   conf. univ. dr. |[purin Dumitru 

- scrim[:  lect. univ. dr. For\an C[t[lin 

- tenis de mas[: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

4. Preg[tirea teoretic[ la sportivii avansa\i ]i de performan\[: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 



- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

- fotbal:  conf. univ. dr. Barbu Dumitru  

conf. univ. dr. Stoica Doru  

- judo:   conf. univ. dr. |[purin Dumitru 

- scrim[:  lect. univ. dr. For\an C[t[lin 

- tenis de mas[: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

5. Caracterul stadial al antrenamentului specific disciplinelor sportive: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

- fotbal:  conf. univ. dr. Barbu Dumitru  

conf. univ. dr. Stoica Doru  

- judo:   conf. univ. dr. |[purin Dumitru 

- scrim[:  lect. univ. dr. For\an C[t[lin 

- tenis de mas[: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

6. Dirijarea efortului @n antrenamentul sportiv: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

- fotbal:  conf. univ. dr. Barbu Dumitru  

conf. univ. dr. Stoica Doru  

- judo:   conf. univ. dr. |[purin Dumitru 

- scrim[:  lect. univ. dr. For\an C[t[lin 

- tenis de mas[: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

7. Specificitatea preg[tirii biologice la diferite ramuri sportive – prof. univ. dr. 

Avramescu Taina 

8. Preg[tirea pentru concurs: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

- fotbal:  conf. univ. dr. Barbu Dumitru  

conf. univ. dr. Stoica Doru  

- judo:   conf. univ. dr. |[purin Dumitru 



- scrim[:  lect. univ. dr. For\an C[t[lin 

- tenis de mas[: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- orientare sportiv[: lect. univ. dr. Minoiu Veronica 

9. Programarea ]i planificarea @n antrenamentul sportiv: 

 - atletism:  prof. univ. dr. Dragomir Marcela 

- gimnastic[: prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 

- baschet:  lect. univ. dr. Ghe\u Roberta 

- handbal:  prof. univ. dr. Or\[nescu Corneliu 

- volei:   conf. univ. dr. D[ian Glicheria 

- fotbal:  conf. univ. dr. Barbu Dumitru  

conf. univ. dr. Stoica Doru  

- judo:   conf. univ. dr. |[purin Dumitru 

- scrim[:  lect. univ. dr. For\an C[t[lin 

- tenis de mas[: prof. univ. dr. Dragomir Marian 

- orientare sportiv[: lect. univ. dr. Minoiu Veronica 

10. Managementul competi\iilor sportive – conf. univ. dr. Barbu R[zvan 

11. Psihosociologia grupurilor sportive – conf. univ. dr. Nanu Costin 

 

 

 

 

     DECAN,     DIRECTOR DEPARTAMENT, 

Prof. univ. dr. Dragomir Marian      prof. univ. dr. Or\[nescu Dorina 


