
PERFORMANTA IN SPORT   

SPORTIVI DE PERFORMAN|{ 

17 - 21 septembrie 2025 

 

ANUL I 

DISCIPLINA EXAMINATOR DATA ORA OBS. 

Stagiu de practica sportiva  ( juniori IV si III) Conf. univ. dr Barbu Dumitru 

Conf. univ. dr Stoica Doru 

17.09.2025 9.00  

Monitorizarea antrenamentului sportiv Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

17.09.2025 9.30  

Stagiu de practica sportiva (juniori II si I) Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

17.09.2025 10.00  

Antrenorul, coach-ul si performanta in sport Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf. univ. dr Stoica Doru 

17.09.2025 10.30  

Inovatie și antreprenoriat  în știința sportului Prof. univ. dr Cosma Germina 

Prof. univ. dr Barbu Mihai 

18.09.2025 10.00  

 Nutritie/doping in sport Prof.univ.dr. Avramescu Taina 

Conf.univ.dr. Enescu Bieru D 

18.09.2025 9.00  

Proiectare si planificare in sportul de performanta Conf.univ.dr. Cosma Alexandru 

Conf. univ. dr Pascu Dănuț 

18.09.2025 10.00  

Legislatie sportiva Lect.univ.dr Shaao Mirela 

Conf.univ.dr  Nanu Costin 

18.09.2025 11.00  

Metodologia cercetariii performantei sportive Prof.univ.dr Cernaianu Sorina 

Prof. univ. dr Cosma Germina 

19.09.2025 12.00  

Comunicare in activitatile sportive Lect.univ.dr. Pasarin Daniel 

Conf.univ.dr. Nanu Costin 

19.09.2025 11.30  

Teoria si practica in sp de performanta –fotbal sem I+II Conf.univ.dr. Stoica Doru 

Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

 

 

 

17.09.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.00 

 

 

 

 

 

 

Teoria si practica in sp de performanta –atletism sem I+II Lect.univ.dr. Albina Alina 

Conf.univ.dr. Brabiescu Calinescu  

Teoria si practica in sp de perfor. –fitness/culturism sem I+II Conf.univ.dr. Albina Constantin 

Lect. univ. dr Popa Gabriel 

Teoria si practica in sp de performanta –dans sportiv sem I+II Conf.univ.dr. Nanu Costin 

Prof.univ.dr.Cosma Germina  

Teoria si practica in sp de performanta –baschet sem I+II Conf.univ. dr Gavrisiu Iuliana  

Conf.univ.dr. Cosma Alexandru 



Teoria si practica in sp de perf. –tenis de masa sem I+II Prof.univ.dr.Marian Dragomir 

Lect.univ.dr. Dumitru Roxana 

Teoria si practica in sp de performanta –volei sem I+II Conf.univ.dr. Pascu Danut 

Conf.univ.dr Albina Constantin 

Teoria si practica in sp de performanta –judo sem I+II Lect.univ.dr. Popa Gabriel 

Conf.univ.dr. Albina Constantin 

Teoria si practica in sp de performanta –handbal sem I+II Lect.univ.dr. Burcea Bogdan 

Lect.univ.dr. Popescu Catalin 

Teoria si practica in sp de performanta –gimnastica sem I+II Conf.univ.dr. Nanu Costin 

Prof.univ.dr  Cosma Germina 

Teoria si practica in sp de perf. –tenis sem I+II Lect. univ. dr Dumitru Roxana 

Lect. univ. dr Lica Marcelina 

Eliana 

Teoria si practica in sp de perf. –lupte sem I+II Lect. univ. dr Popa Gabriel 

Conf.univ.dr. Albina Constantin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANUL II  
 



DISCIPLINA EXAMINATOR 

  

DATA ORA 

Capacitatea de performanta Conf.univ.dr. Br[biescu C[linescu  

Conf.univ.dr  Nanu Costin 

16 iunie 10.00 

Pregatirea psihica a sportivilor Prof.univ.dr. Cosma Germina 

Conf.univ.dr. Nanu Costin 

17 iunie 10.30 

Dirijarea efortului in antrenamentul sportiv Prof.univ.dr. Dănoiu Mircea 

Prof.univ.dr. Rusu Ligia 

17 iunie 11.00 

Stagiu de practica sportiva in centre de pregatire Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

18 iunie 10.00 

Etica si integritate academica Prof.univ.dr. Cernăianu Sorina 

Prof.univ.dr. Dragomir Marian 

19 iunie 11.00 

Organizarea si conducerea @n sportul competi\ional Prof.univ.dr. Barbu Mihai 

Lect.univ.dr. Diaconescu D 

19 iunie 12.00 

Teoria competitiei Conf.univ.dr. Pascu D[nu\ 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

20 iunie 9.30 

Psihosociologia grupurilor sportive Lect. univ. dr P[s[rin Dan 

Conf. univ. dr Nanu Costin 

20 iunie 12.00 

Echipamente, instalatii si materiale sportive Lect.univ.dr. P[s[rin Dan 

Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

20 iunie 12.30 

Teoria si practica in sp de @nalt[  performant[ –gimnastica sem I+II Conf.univ.dr. Nanu Costin 

Conf. univ. dr Cosma Germina 

 

 

 

 

 

 

 

20 iunie 

 

 

 

 

 

 

 

10.00 

Teoria si practica in sp de @nalt[ performant[ –baschet sem I+II Conf.univ.dr. Cosma Alexandru 

Lect.univ.dr. Popescu Catalin 

Teoria si practica in sp de @nalt[ performant[ – dans sportiv sem I+II Conf. univ. dr Nanu Costin 

Prof. univ. dr Cosma Germina 

Teoria si practica in sp de @nalt[ perf.– tenis de masa sem I+II Lect. univ. dr Lic[ Marcelina Eliana 

Lect. univ. dr Dumitru Roxana  

Teoria si practica in sp de inalta perfo. –atletism sem I+II Lect.univ.dr. Albina Alina 

Lect.univ.dr. Brabiescu Calinescu  

Teoria si practica in sp de inalta performanta –fotbal sem I+II Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

Teoria si practica in sp de inalta performanta – judo sem I+II Lect.univ.dr. Popa Gabriel 

Conf.univ.dr. Albina Constantin 



Teoria si practica in sp de @nalt[  perfo. – fitness – culturism sem I+II Conf. univ. dr Albin[ Constantin 

Lect. univ. dr Popescu C[t[lin 

Teoria si practica in sp de @nalta performanta - handbal sem I+II Lect.univ.dr. Popescu Catalin 

Lect.univ.dr. Burcea Bogdan 

Teoria si practica in sp de @nalta performant[- volei sem I+II Conf.univ.dr. Pascu Danut 

Conf.univ.dr Albina Constantin 

 


