
 Educație fizică și sportivă -  ANUL II 
 

SESIUNE RESTANTE  01.09.2026 -15.09.2026 

NOTA: Până pe data de 24.07.2026  trebuie să depuneți la secretariat cerere și  chitanța. Cererea nu trebuie 

să cuprindă mai mult de 10 restanțe. Taxa pentru examenele restante din anul I, este de 50 lei/ examen.   
ANUL I 

DISCIPLINA EXAMINATOR DATA ORA 

Fundamentele științifice ale jocurilor sportive - volei Conf.univ.dr. Pascu Danut 

Lect.univ.dr. ShaaoMirela 

01.09.20

26 

12
00 

Activități motrice de timp liber -orientare Lect.univ.dr. Minoiu Veronica 

Conf.univ.dr. Albina Constantin 

01.09.20

26 

08
00 

Fundamentele științifice ale jocurilor sp. –Baschet Lect.univ.dr. Cosma Alexandru 

Lect.univ.dr. Popescu Catalin 

01.09.20

26 

12
30 

Fiziologie Conf. univ. dr. Gusti Diana-Alice 

Prof.univ.dr. Dănoiu Mircea 

01.09.20

26 

10
00 

Bazele generale ale atletismului  Conf.univ.dr. Albina Alina 

Lect.univ.dr. Popa Gabriel 

02.09.20

26 

11
30 

Teoria și metodica educației fizice și sportului Conf.univ.dr. Ungureanu Dobre Aurora 

Conf.univ.dr. Albina Constantin 

03.09.20

26 

11
00 

Fundamenteleștiințifice ale jocurilor sportive  -Fotbal Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

03.09.20

26 

12
30 

Kinesiologie Conf.univ.dr. Dragomir Mihai 

Lect.univ.dr. Gorgan Ana Maria 

03.09.20

26 

13
30 

Fundamentele științifice ale jocurilor sp. -handbal Lect.univ.dr. Popescu Catalin 

Lect.univ.dr. Burcea Bogdan 

03.09.20

26 

12
00 

Anatomie funcțională Conf.univ.dr. Neamtu Oana 

Asist.univ.drd. Popa Catalin 

04.09.20

26 

10
30 

Gimnastică de bază Conf.univ.dr. Nanu Costin 04.09.20 11
00 



Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 26 

Teoria și practica în sp. de iarnă-schi Lect.univ.dr.Brabiescu Calinescu L 

Conf.univ.dr. Albina Constantin 

07.09.20

26 

11
00 

Aplic. practice discipline sportive de iarnă Lect.univ.dr.Brabiescu Calinescu L 

Conf.univ.dr. Albina Constantin 

07.09.20

26 

11
30 

Stagiu de practică înactivități de turism Lect.univ.dr. Brabiescu Călinescu Luminita 

Conf.univ.dr. Albină Alina 

07.09.20

26 

12
00 

Educațiepentrusănătateși prim ajutor Lect.univ.dr. Gorgan Ana Maria 

Conf.univ.dr. Enescu Bieru Denisa 

11.09.20

26 

12
30 

Limba engleză Lect.univ.dr. Rusu Mihai 

Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

14.09.20

26  

10
00 

ANUL II 

DISCIPLINA EXAMINATOR DATA ORA 

Teoria și practica în ramuri sportive- tenis de masă Conf.univ.dr. Lica Eliana 

Lect.univ.dr. Dumitru Roxana 

01.09.202

6 

12
00 

Metodica predării baschetului în școală Conf.univ.dr. Cosma Alexandru 

Lect.univ.dr. Popescu Cătălin 

01.09.202

6 

12
30

 

Teoria și practica în ramuri ale gimnasticii - ritmică Prof.univ.dr. Cosma Germina 

Conf.univ.dr. Nanu Costin 

01.09.202

6 

13
00

 

Teoria și practica în sporturi de apă-înot Conf.univ.dr. Lica Laurentiu 

Conf. univ. dr.  Barbu Dumitru 

01.09.202

6 

11
30

 

Aplicații practice discipline sportive de apă -înot Conf.univ.dr. Lica Laurentiu 

Conf. univ. dr.  Barbu Dumitru 

01.09.202

6 

11
30

 

Teoria și practica atletismului Conf.univ.dr. Albină Alina Elena 02.09.202 10
30 



Lect.univ. dr. Popa Gabriel 6 

Metodica predării atletismului în școală Conf.univ.dr. Albina Alina 

Lect.univ.dr. Popa Gabriel 

02.09.202

6 

11
00 

Metodica predării voleiului în școală Lect.univ.dr. Shaao Mirela 

Conf.univ.dr. Pascu Danut 

02.09.202

6 

12
00 

Metodica predării handbalui în școală Lect.univ.dr. Popescu Catalin 

Lect.univ.dr. Burcea Bogdan 

03.09.202

6 

10
00 

Metodica predării fotbalului în școală Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

03.09.202

6 

12
30

 

Practica și metodica activităților motrice pe grupe 

de vârstă 

Conf.univ.dr. Ungureanu Dobre Aurora 

Conf.univ.dr. Albina Constantin 

 

03.09.202

6 

 

11
00 

Metodica predării gimnasticii în școală Conf.univ.dr. Nanu Costin 

Prof.univ.dr. Cosma Germina 

07.09.202

6 

11
00 

Opional 

Istoria educației fizice 

 

Teoria și practica în ramuri sportive – 

culturism/fitness 

 

 

 

Prof.univ.dr. Barbu Mihai 

Lect. univ. dr. Diaconescu Dragoș 

 

Conf.univ.dr. Albină Mihai 

Conf.univ. Forțan Cătălin 

 

 

 

07.09.202

6 

 

 

02.09.202

6 

 

 

12
00 

 

 

10
00 

 

Stagiu de practică în organizarea de activități Conf.univ.dr. Brabiescu Calinescu Luminița 

Conf.univ.dr. Albina Alina 

07.09.202

6 

11
30 



sportive-recretive 

Teoria și practica în ramuri ale gimnasticii - artistică Lect.univ.dr. Dumitru Roxana 

Conf.univ.dr. Brabiescu Calinescu Luminita 

07.09.202

6 

14
00 

Management aplicat în știința Sportului și educației 

fizice 

Prof.univ.dr. Barbu Mihai 

Lect. univ. dr. Diaconescu Dragoș 

07.09.202

6 

12
00

 

 


