
PERFORMANTA IN SPORT-  ANUL I  - Sportivi de performan\[ 
 

DISCIPLINA EXAMINATOR DATA ORA OBS. 

 

Teoria si practica in sp de performanta –

fitness – culturism sem I + II 

Conf. univ. dr Albina Constantin 

Conf. univ. dr Pascu Danut 

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de performanta –

atletism sem I + II 

Conf.univ.dr. Albina Alina 

Conf.univ.dr. Brabiescu Calinescu  

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de performanta – Dans 

spotiv sem I + II 

Conf. univ. dr Nanu Costin 

Prof. univ. dr Cosma Germina 

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de performanta –fotbal  

sem I + II 

Conf. univ. dr Stoica Doru 

Conf. univ. dr Barbu Dumitru 

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de perf. –tenis de 

masa  

sem I + II 

Prof.univ.dr. Marian Dragomir 

Lect.univ.dr. Dumitru Roxana 

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de performanta –

handbal sem I + II 

Lect.univ.dr. Popescu C[t[lin 

Lect.univ.dr. Burcea Bogdan 

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de performanta –

baschet 

sem I + II 

Conf. univ. dr Cosma Alexandru 

Cadru asociat prof. Gavri]iu C. 

22.06.2026 10.00  



Teoria si practica in sp de performanta – volei 

sem I + II 

Conf. univ. dr Pascu D[nu\ 

Lect. univ. dr Shaao Mirela 

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de performanta –judo 

sem I + II 

Lect.univ.dr. Popa Gabriel 

Conf.univ.dr. Albina Constantin 

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de performanta –lupte 

sem I + II 

Asist.univ.dr. B[z[van Amalia 

Lect. univ. dr Popa Gabriel 

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de performanta – tenis 

sem I + II 

Lect. univ. dr Dumitru Roxana 

Conf. univ. dr Lic[ Eliana M. 

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de performanta – 

canotaj 

sem I + II 

Prof. asociat Alupei Dorin 

Conf. univ. dr Nanu Costin 

22.06.2026 10.00  

Antrenorul, coach-ul si performanta in sport 

sem II 

Conf.univ.dr. Br[biescu C[linescu  

Conf. univ. dr Barbu Dumitru 

22.06.2026 10.30  

Legislatie sportiva 

sem I  

Lect.univ.dr Shaao Mirela 

Conf.univ.dr  Nanu Costin 

22.06.2026 12.00  

Comunicare in activitatile sportive sem II Lect.univ.dr. Pasarin Daniel 

Conf.univ.dr. Nanu Costin 

23.06.2026 10.00  

Stagiu de practica sportiva in ( juniori IV si III) 

sem I  

Conf. univ. dr Barbu Dumitru 

Conf. univ. dr Stoica Doru 

25.06.2026 10.00  

Metodologia cercetariii performantei sportive  Prof.univ.dr Cern[ianu Sorina 

Prof. univ. dr Cosma Germina 

25.06.2026 11.00 Sala29 



sem I  

Monitorizarea antrenamentului sportiv sem I Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

25.06.2026 10.00  

Stagiu de practica sportiva (juniori II si I) sem 

II 

Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

25.06.2026 10.00  

Nutritie/doping in sport sem II Prof.univ.dr. Avramescu Taina 

Conf.univ.dr. Enescu Bieru D 

25.06.2026 9.00  

Proiectare si planificare in sportul de 

performanta 

sem II 

Conf.univ.dr. Cosma Alexandru 

Conf. univ. dr Pascu Dănuț 

26.06.2026 10.00  

Inovatie și antreprenoriat  în știința sportului 

sem I  

Prof. univ. dr Cosma Germina 

Asist. univ. dr Buga Andreea 

26.06.2026 10.00  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PERFORMANTA IN SPORT-  ANUL II – Sportivi de performan\[ 
Sesiune 22 iunie – 28 iunie 2026 

restan\e anul I 
 

DISCIPLINA EXAMINATOR DATA ORA OBS. 

 

Teoria si practica in sp de performanta – dans – sportiv I+II Conf. univ. dr Nanu Costin 

Conf. univ. dr Barbu Dumitru 

22.06.2026 11.00  

Teoria si practica in sp de performanta –gimnastic[ sem. I, 

II 

Conf. univ. dr Nanu Costin 

Conf. univ. dr Barbu Dumitru 

22.06.2026 11.00  

Teoria si practica in sp de performanta –fotbal – I+II Conf. univ. dr Stoica Doru 

Conf. univ. dr Barbu Dumitru 

22.06.2026 11.00  

Teoria si practica in sp de performanta –handball I+II Lect. univ. dr Popescu C[t[lin 

Lect. univ. dr Burcea Bogdan 

22.06.2026 11.00  

Teoria si practica in sp de performanta –atletism I+II Conf. univ. dr Albin[ Alina 

Conf. univ. dr Barbu Dumitru 

22.06.2026 11.00  

Teoria si practica in sp de performanta – baschet I+ II Conf. univ. dr Cosma Alexandru 

Conf. univ. dr Gavrisiu Coca 

22.06.2026 11.00  

Teoria si practica in sp de performanta – tenis de mas[ I+ 

II 

Conf. univ. dr Lic[ Eliana 

Prof. univ. dr Dragomir Marian 

22.06.2026 11.00  



Teoria si practica in sp de performanta – tenis I+ II Conf. univ. dr Lic[ Eliana 

Prof. univ. dr Dragomir Marian 

22.06.2026 11.00  

Teoria si practica in sp de performanta –judo I + II Lect. univ. dr Popa Gabriel 

Conf. univ. dr Albin[ Constantin 

22.06.2026 11.00  

Teoria si practica in sp de performanta –lupte I + II Lect. univ. dr Popa Gabriel 

Conf. univ. dr Albin[ Constantin 

22.06.2026 11.00  

Teoria si practica in sp de performanta – fitness – 

culturism I+ II 

Conf. univ. dr Albin[ Constantin 

Lect. univ. dr Popa Gabriel 

22.06.2026 11.00  

Inova\ie ]i antreprenoriat @n ]tiin\a sportului sem I Prof. univ. dr Cosma Germina  

Prof. univ. dr Barbu Mihai 

26.06.2026 10.00  

Antrenorul, coach-ul si performanta in sport sem II Conf. univ. dr Br[biescu 

C[linescu  

Conf. univ. dr Stoica Doru 

22.06.2026 10.30  

Stagiu de practica sportiva (juniori IV si III) sem I Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

25.06.2026 10.00  

Monitorizarea antrenamentului sportiv sem I Conf. univ. dr Barbu Dumitru 

Conf. univ. dr Stoica Doru 

25.06.2026 10.00  

Metodologia cercetarii performantei sportive sem I Prof. univ. dr Cern[ianu Sorina 

Prof. univ. dr Cosma Germina 

25.06.2026 11.00  

Legisla\ie sportiv[ sem I Lect. univ. dr Shaao Mirela 

Conf. univ. dr Pascu Mirela 

22.06.2026 12.00  

Comunicare in activitatile sportive sem II Lect.univ.dr. Pasarin Daniel 

Conf. univ. dr Nanu Costin 

23.06.2026 10.00  

Nutri\ie/ doping @n sport sem I Prof. univ. dr Avramescu Taina 

Conf. univ. dr Enescu Bieru 

Denisa 

25.06.2026 9.00  

Stagiu de practica sportiva juniori (II-I) sem II Conf. univ. dr Barbu Dumitru 

Conf. univ. dr Stoica Doru 

25.06.2026 10.00  

Proiectare si planificare in sportul de performanta sem II Conf.univ.dr. Cosma Alexandru 

Conf. univ. dr Nanu Costin 

26.06.2026 10.00  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANUL II 

Teoria si practica in sp de inalta performanta – dans 

sportiv sem.I,II 

Conf. univ. dr Nanu Costin 

Prof. univ. dr Cosma Germina 

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de @nalt[  performant[ –gimnastica 

sem.I,II 

Conf.univ.dr. Nanu Costin 

Conf. univ. dr Cosma Germina 

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de @nalt[ performant[– tenis de 

masa 

Conf. univ. dr Lic[ Marcelina 

Eliana 

Lect. univ. dr Dumitru Roxana  

22.06.2026 10.00  



sem.I,II 

Teoria si practica in sp de @nalt[ performant[– tenis  

sem.I,II 

Lect. univ. dr Dumitru Roxana 

Conf. univ. dr Lic[ Marcelina 

Eliana 

 

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de @nalt[  performant[ - handball 

sem.I,II 

Lect. univ. dr Popescu C[t[lin 

Lect. univ. dr Burcea Bogdan 

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de @nalt[ performant[ –baschet 

sem.I,II 

Lect.univ.dr. Cosma Alexandru 

Lect.univ.dr. Popescu Catalin 

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de inalta perfo. –atletism I+II Conf.univ.dr. Albina Alina 

Lect.univ.dr. Brabiescu 

Calinescu  

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de inalta performanta –fotbal I+II Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de inalta performanta – judo I+II Lect.univ.dr. Popa Gabriel 

Conf.univ.dr. Albina Constantin 

22.06.2026 10.00  

Teoria si practica in sp de inalta performanta – lupte 

sem.I,II 

Lect.univ.dr. Popa Gabriel 

Conf.univ.dr. Albina Constantin 

22.06. 2026 10.00  

Teoria si practica in sp de @nalt[  performant[ – fitness – 

culturism I+II 

Lect. univ. dr Albin[ Constantin 

Lect. univ. dr Popescu C[t[lin 

22.06.2026 10.00  

Capacitatea de performanta sem I Prof.univ.dr. Br[biescu 

C[linescu L 

Conf.univ.dr  Nanu Costin 

22.06.2026 10.30  

Organizarea si conducerea @n sportul competi\ional sem. II Conf.univ.dr. Barbu Mihai 

Lect.univ.dr. Diaconescu D 

22.06.2026 10.00  



Psihosociologia grupurilor sportive sem. II Prof. univ. dr P[s[rin Dan 

Conf. univ. dr Nanu Costin 

23.06.2026 10.00  

Dirijarea efortului in antrenamentul sportiv sem II Prof.univ.dr. Dănoiu Mircea 

Prof.univ.dr. Rusu Ligia 

23.06.2026 10.00  

Teoria competitiei sem I Conf.univ.dr. Pascu D[nu\ 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

24.06.2026 10.00  

Stagiu de practica sportiva in centre de pregatire sem.I Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

25.06.2026 

 

10.00  

Etica si integritate academica sem. I Conf.univ.dr. Cernăianu Sorina 

Prof.univ.dr. Dragomir Marian 

25.06.2026  11.00  

Echipamente, instalatii si materiale sportive sem. I Conf.univ.dr. Stoica Doru 

Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

25.06.2026 10.00  

Pregatirea psihica a sportivilor sem II Prof.univ.dr. Cosma Germina 

Conf. univ. dr Nanu Costin 

26.06.2026 10.00  

Stagiu de elaborare a lucr[rii de diserta\ie sem.II Prof. univ. dr Cosma Germina 

Conf. univ. dr Nanu Costin 

26.06.2026 10.00  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 


