ACTIVITATEA MOTRICA EXTRACURRICULARA SI CURRICULARA

ANUL |
DISCIPLINA | EXAMINATOR | DATA | ORA | OBS.
Colocvii 25 mai — 29 mai 2026

OPT- Activitati motrice de timp liber - orientare Lect. univ. dr. Minoiu Veronica 25.05.2026 | 10.00
Conf. univ. dr Nanu Costin

OPT. Metode moderne de fitness si estetica corporala | Conf. univ. dr Albina Constantin 26.05.2026 | 10.00
Conf. univ. dr Brabiescu Calinescu
L.

OPT- Activitati motrice de timp liber - badminton Conf.univ.dr. Lica Marcelina 27.05.2026 | 12.00
Lect.univ.dr. Dumitru Roxana

Stagiu de practica in activitatile motrice extracurriculare | Prof.univ.dr. Cosma Germina 5 iunie 10.00
Conf.univ.dr. Nanu Costin

Examene 08 iunie — 28 iunie 2026

Metodica predarii gimnasticii in liceu Conf. univ. dr Nanu Costin 08.06.2026 | 10.00
Prof. univ. dr Cosma Germina

Metodica predarii fotbalului in liceu Conf. univ. dr Stoica Doru 10.06.2026 | 10.00
Conf. univ. dr Barbu Dumitru

Rezolvarea complexa a problemelor si incluziunea in Prof. univ. dr Cosma Germina 12.06.2026 | 11.00
Asist. univ. dr Albina Andreea

activitatea motrica

Metodica predarii voleiului in liceu Conf. univ. dr Pascu Danut 15.06.2026 | 9.00




ACTIVITATEA MOTRICA EXTRACURRICULARA SI CURRICULARA

ANUL 1l
DISCIPLINA | EXAMINATOR | DATA | ORA OBS.
Colocvii 11 mai — 15 mai 2026
Dezvoltarea personala prin jocuri dinamice - Conf.univ.dr. Fortan 11.05.2026 | 12.00
Catalin
optional Lect.univ.dr. Dumitru
Roxana
Proiectarea curriculara in educatie fizica - optional Conf. univ. dr Ungureanu | 14.05.2026 | 10.00
Aurora
Examene 02 iunie — 21 iunie 2026
Stagiu de elaborare a lucrarii de disertatie Prof.univ.dr. Cosma 29.05 2026 | 10.00
Germina
Conf.univ.dr. Nanu
Costin
Organizarea si conducerea competitiilor sportive Conf. univ. dr. Barbu 03.06.2026 | 16.00
scolare Mihai
Lect.univ.dr. Diaconescu
Dragos
Axiologia educatiei fizice si sportului Prog. univ. dr Barbu 05.06.2026 | 16.00

Mihai
Prof.univ.dr. Cosma
Germina




Dans si gimnastica aerobica in curriculum la decizia | Conf.univ.dr. Nanu 08.06.2026 | 11.00
scolii Costin Marian
Prof.univ.dr. Cosma

Germina

Conf.univ.dr. Lica Eliana | 11.06.2026 | 12.00
Lect.univ.dr. Dumitru
Roxana

Activitati motrice de timp liber

PROGRAMAREA RESTANTELOR
22 iunie — 28 iunie 2026
NOTA: Taxa pentru un examen restant din anul |, sustinut in aceasta sesiune, este de 50 lei. Pentru aceasta, trebuie

sa aduceti la secretariat cererea si chitanta pana la data de 18.06.2026

DISCIPLINA EXAMINATOR DATA ORA
ANUL | -

Gimnastica - tehnica elementelor la aparate Conf.univ.dr. Nanu Costin 22.06.202 11.00
Marian 6
Prof.univ.dr. Cosma Germina

Invatarea motrica in educatie fizica Conf.univ.dr.Nanu Costin 22.06.202 12.00
Prof.univ.dr. Cosma Germina 6

Pregatirea tehnico-tactica in handbal Lect.univ.dr. Popescu Catalin 23.06.202 12.00
Conf.univ.dr. Albina Alina 6

Fiziologia efortului Conf. univ. dr. Neamtu Oana 23.06.202 10.00
Conf. univ. dr. Enescu Bieru 6
Denisa

Atletism - tehnica si metodica probelor atletice Conf.univ.dr. Albina Alina 24.06.202 10.00
Lect.univ.dr. Popescu Catalin 6

Metode si tehnici de cercetare in educatia fizica Prof.univ.dr. Cernaianu Sorina 26.06.202 13.00 Sala29
Conf.univ.dr. Nanu Costin 6

scolara Marian




ANUL I

Stagiu de practica in activitatile sportive recreative Conf.univ.dr. Brabiescu Calinescu | 22.06.2026 9.00
Conf.univ.dr. Albina Mihai

seml

Dezvoltarea personala prin jocuri dinamice sem |l Conf.univ.dr. Fortan Catalin 22.06.2026 10.00
Lect.univ.dr. Dumitru Roxana

Optional

Pregatirea tehnico-tactica in volei sem | Conf.univ.dr. Pascu Danut 22.06.2026 10.30
Lect.univ.dr. Shaao Mirela

Organizarea si conducerea competitiilor sportive Prof. univ. dr. Barbu Mihai 22.06.2026 16.00

scolare sem. Il Lect.univ.dr. Diaconescu Dragos

Axiologia educatiei fizice si sportului sem |l Prof. univ. dr Barbu Mihai 22.06.2026 16.00
Prof.univ.dr. Cosma Germina

Dans si gimnastica aerobica in curriculum la decizia Conf.univ.dr. Nanu Costin Marian | 23.06.2026 11.00

scolii sem Il Prof.univ.dr. Cosma Germina

Comunicare si integrare in educatie fizica- optional Lect.Pasarin Dan 23.06.2026 10.00
Conf.univ.dr. Nanu Costin

sem. |

Exercitiul fizic in mediul on - line Lect. univ. dr Pasarin Daniel 24.06.2026 10.00
Conf. univ. dr Nanu Costin

Activitati motrice de timp liber sem Il Conf.univ.dr. Lica Eliana 24.06.2026 12.00
Lect.univ.dr. Dumitru Roxana

Proiectarea curriculara in educatie fizica - optional Conf. univ. dr Ungureanu Aurora 25.06.2026 9.30
Conf. univ. dr. Albina Constantin

Etica si integritate academica Prof.univ.dr. Cernaianu Sorina 26.06.2026 14.00 Sala 29
Prof.univ.dr. Dragomir Marian

Stagiu de elaborare a lucrarii de disertatie Prof.univ.dr. Cosma Germina 26.06.2026 10.00
Conf.univ.dr. Nanu Costin

Pregatirea tehnico-tactica in baschet sem | Conf.univ.dr. Gavrisiu Claudia 26.06.2026 10.00
Conf.univ.dr. Cosma Alexandru

Elemente de psihologie sportiva - optional Prof. univ. dr Cosma Germina 26.06.2026 11.00

Conf. univ. dr Nanu Costin







