
Educație fizică și sportivă-  ANUL I 

 

 

PROGRAMAREA EXAMENELOR 

 

 

 

DISCIPLINA EXAMINATOR DATA ORA OBS. 

 

Colocvii   15 ianuarie – 21 ianuarie 

 

Limba engleză Lect.univ.dr. Urziceanu Raluca 

 

19 01.2024 12 
00

 Examen scris 

Teoria și practica în sp. de iarnă-Schi  

Aplic. practice discipline sportive de iarnă 

Lect.univ.dr.Brabiescu Calinescu L 

Conf.univ.dr. Albina Constantin 

31 01.2024 9 
00

 Grilă 

Lect.univ.dr.Brabiescu Calinescu L 

Conf.univ.dr. Albina Constantin 

 

Examene 29 ianuarie– 18 februarie 

 

Fundamentele  științifice ale jocurilor sp. –Baschet Lect.univ. dr. Cosma Alexandru, 

Lect univ dr Popa Gabriel 

29 01.2024 10 
00

 Grilă 

Fundamentele  științifice ale jocurilor sportive –

Fotbal 

Lect univ dr Ciocanescu Daniel 

Lect univ dr Dumitru Roxana 

06.02.2024 10 
00

 Examen scris 

Fundamentele  științifice ale jocurilor sportive –

Volei 

Lect.univ. dr. Cosma Alexandru, 

Lect univ dr Dumitru Roxana  

08.02.2024 10 
00

 Grilă 

Anatomie funcțională Lect univ dr Diaconu Ion, 

Lect. univ. dr.Ionescu Gheorghe  

12 02.2024 15 
00

 Examen scris 

Bazele generale ale atletismului  Conf.univ.dr. Albina  Constantin  

Lect.univ.dr. Popa Gabriel 

14 02.2024 10 
00

 Grilă 

 

 

 



 

 

Educație fizică și sportivă-  ANUL II 

 

 

PROGRAMAREA EXAMENELOR 

 

DISCIPLINA EXAMINATOR DATA ORA OBS. 

 

Colocvii   15 ianuarie – 21 ianuarie 

Teoria și practica în ramuri sportive – 

culturism/fitness  

Conf.univ.dr. Albina Constantin 

Lect.univ.dr. Popa Gabriel 

15 01.2024 10 
00

 Examen scris 

Teoria și practica în ramuri sp. – tenis  Lect.univ.dr. Dumitru Roxana 

Conf univ dr Mangra Gabriel 

17 01.2024 12 
00

  Grilă 

Practica și met. activ. motrice pe grupe de vârstă Lect.univ.dr. Brabiescu Calinescu L 

Lect univ dr Ciocanescu Daniel 

31 01.2024 10 
00

 Grilă 

Stagiu de practică în organizarea de activ. sp. – 

recreative  

Lect.univ.dr. Brabiescu Calinescu L 

Lect univ dr Ciocanescu Daniel 

01.02.2024 9 
00

 Referat 

 

Examene 29 ianuarie– 18 februarie 

Metodica predării voleiului în școală Lect.univ. dr. Cosma Alexandru, 

Lect univ dr Burcea Bogdan 

29 01.2024 12 
00

 Grilă 

Teoria și practica în ramuri sp. – tenis de masă Conf univ dr Mangra Gabriel  

Lect.univ.dr. Dumitru Roxana 

06  02.2024 11 
00

 Examen scris  

 Sala sport Călugăreni 

Metodica predării gimnasticii  în școală Lect.univ.dr. Dumitru Roxana 

Conf.univ.dr. Albina Constantin 

09.02.2024 10 
00

 Examen scris 

Metodica predării handbalului în școală Lect univ dr Burcea Bogdan 

Lect.univ. dr. Cosma Alexandru, 

12 02.2024 10 
00

 Examen scris 

Teoria și practica atletismului Conf.univ.dr. Albina Constantin 

Lect.univ.dr. Popa Gabriel 

14 02.2024 11 
00

 Grilă 

 

 



Educație fizică și sportivă-  ANUL III 

 

PROGRAMAREA EXAMENELOR 

 

DISCIPLINA EXAMINATOR DATA ORA OBS. 

 

Colocvii   15 ianuarie – 21 ianuarie 

Marketing in EFS  Conf univ dr Mangra Gabriel 

Lect univ dr Dumitru Roxana 

15 01.2024 10 
00

 Examen scris  

Sala sport Călugăreni 

Metode de cercetare Conf  univ dr Cernăianu Sorina  

Lect univ dr Ciocanescu Daniel 

16.01.2024 10 
00

  

Stagiu de practică în baze de agrement  Lect univ dr Ciocanescu Daniel 

Conf univ dr Albina Constantin 

17 01.2024 10 
00

 Examen scris 

Examene 29 ianuarie– 18 februarie 

Metodica antrenamentului pe ramură de sport –

fotbal  

Lect univ dr Ciocanescu Daniel 

Lect univ dr Dumitru Roxana 

31 01.2024 9 
00

 Examen scris 

Metodica antrenamentului pe ramură de sport –

gimnastica 

Conf univ dr Nanu Costin 

Lect univ dr Dumitru Roxana 

31 01.2024 10 
00

 Examen scris 

Metodica antrenamentului pe ramură de sport –

tenis de masă 

Conf univ dr Mangra Gabriel 

Lect univ dr Dumitru Roxana 

31 01.2024 10 
00

 Examen scris 

Sala sport Călugăreni 

Metodica antrenamentului pe ramură de sport –

tenis  

Lect univ dr Dumitru Roxana 

Conf univ dr Mangra Gabriel 

31 01.2024 9 
00

 Grilă 

Evaluare motrică și somato-funcțională Lect univ dr Fortan Catalin 

Lect univ dr Popa Gabriel 

02.02.2024 10 
00

 Examen scris 

Bazele generale ale antrenamentului sportiv  Lect univ dr Ciocanescu Daniel 

Conf univ dr Albina Constantin  

06.02.2024 11 
00

 Examen scris 

Metodica antrenamentului pe ramură de sport –

volei  

Lect.univ. dr. Cosma Alexandru, 

Lect univ dr Dumitru Roxana 
08.02.204 12 

00
 Examen scris 

Teorie și practică în sp de expresie -dans sportiv Conf univ dr Nanu Costin 

Lect univ dr Dumitru Roxana 

09 02.2024 10 
00

 Examen scris 

Teorie și practică în sporturi de combat -judo Lect univ dr Popa Gabriel 

Conf  univ dr Albina Constantin 

15 02.2024 10 
00

 Examen  scris 

 


