
ACTIVITATEA MOTRIC{ EXTRACURRICULAR{ SI CURRICULAR{ 

 

ANUL I 

 
 

DISCIPLINA EXAMINATOR DATA ORA OBS. 

 

Colocvii   26 mai – 01 iunie 2025 
 

OPT- Amenajarea si dotarea bazelor sportive scolare Conf.univ.dr. Stoica Doru 

Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

26.05.2025 10.00  

OPT-Managementul organizarii si instruirii in domeniul 

activitatilor motrice 

Conf. univ. dr. Mangra Gabriel 

Lect.univ.dr. Diaconescu Dragos 

28.05.2025 11.00  

Stagiu de practica in activitatile motrice extracurriculare Prof.univ.dr. Cosma Germina 

Conf.univ.dr. Nanu Costin 

06.06.2025 10.00  

 

Examene 09 iunie – 29 iunie 

 

Metode si tehnici de cercetare in educatia fizica scolara Prof.univ.dr. Cernăianu Sorina 

Prof.univ.dr. Cosma Germina  

10.06.2025 11.00  

Fiziologia efortului Conf.univ.dr. Neamâââ\u Oana 

Conf. univ. dr Bieru Denisa 

13.06.2025 9.30  

Gimnastica-tehnica elementelor la aparate Prof.univ.dr. Nanu Costin 

Prof.univ.dr. Cosma Germina 

16.06.2025 10.00  

Pregatirea tehnico-tactica in fotbal.  Conf.univ.dr. Stoica Doru 

Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

23.06.2025 12.00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ACTIVITATEA MOTRIC{ EXTRACURRICULAR{ SI CURRICULAR{ 

 

ANUL II 
 

DISCIPLINA EXAMINATOR DATA ORA OBS. 

Colocvii   12 mai – 18 mai 2025 
 

 

Dezvoltarea personala prin jocuri dinamice - opțional Lect.univ.dr. Fortan Catalin 

Lect.univ.dr. Dumitru 

Roxana 

13.05.2025 10.00  

 

Examene 19 mai – 08 iunie 2025 

 

 

Organizarea si conducerea competitiilor sportive scolare Conf. univ. dr. Barbu Mihai 

Lect.univ.dr. Diaconescu 

Dragos 

19.05.2025 16.00  

Axiologia educatiei fizice si sportului Conf. univ. dr Barbu Mihai  

Prof.univ.dr. Cosma 

Germina 

21.05.2025 16.00  

Dans si gimnastica aerobica in curriculum la decizia scolii Conf.univ.dr. Nanu Costin 

Marian 

Prof.univ.dr. Cosma 

Germina 

04.06.2025 10.00  

Stagiu de elaborare a lucrarii de disertatie Prof.univ.dr. Cosma 

Germina 

Prof.univ.dr. Nanu Costin 

20.06.2025 11.00  

Activitati motrice de timp liber Lect.univ.dr. Lica Eliana 

Lect.univ.dr. Dumitru 

Roxana 

29.05.2025 11.00  

 

 

 


