
PERFORMANTA IN SPORT-  ANUL I 

 

DISCIPLINA EXAMINATOR DATA ORA OBS. 

Colocvii   07 – 11 iunie 

 

Teoria si practica in sp de performanta –gimnastica Prof.univ.dr. Ortanescu Dorina 

Conf.univ.dr  Nanu Costin 

8 iunie 10
00 

Referat transmis pe adresa  

odorina2004@yahoo.com 

Teoria si practica in sp de performanta –baschet Conf.univ.dr. Ghetu Roberta 

Lect.univ.dr. Cosma Alexandru 

9 iunie 12
00 

Referat transmis pe adresa 
roberta.ghetu@edu.ucv.ro 

Teoria si practica in sp de performanta –handbal Lect.univ.dr. Burcea Bogdan 

Lect.univ.dr. Popescu Catalin 

9 iunie 12
00 Referat transmis pe adresa

 

catalin.popescu@edu.ucv.ro 

Teoria si practica in sp de performanta –volei Conf.univ.dr. Pascu Danut 

Conf.univ.dr Albina Constantin 

9 iunie 12
00 

Referat transmis pe adresa  

danut.pascu@edu.ucv.ro 

Teoria si practica in sp de performanta –judo Lect.univ.dr. Popa Gabriel 

Conf.univ.dr. Albina Constantin 

9 iunie 10
00 

Referat transmis pe adresa  

gabriel.popa@edu.ucv.ro 

Teoria si practica in sp de perf. –tenis de masa Lect.univ.dr. Lica Eliana 

Lect.univ.dr. Dumitru Roxana 

9 iunie 12
00 

Referat transmis pe adresa  

eliana.lica@edu.ucv.ro 

Teoria si practica in sp de performanta –fotbal Conf.univ.dr. Stoica Doru 

Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

10 iunie 12
00 

Referat transmis pe adresa 

doru_stoica_2005@yahoo.com 

Teoria si practica in sp de performanta –atletism Conf.univ.dr. Albina Alina 

Lect.univ.dr. Brabiescu Calinescu L 

10  iunie 11
00 

Referat transmis pe adresa  

alina.albina@edu.ucv.ro 

Teoria si practica in sp de perf. –fitness-culturism Conf.univ.dr Albina Constantin 

Conf.univ.dr. Pascu Danut 

10 iunie 10
00 

Referat pe adresa  

constantin.albina@edu.ucv.ro 
Stagiu de practica sportiva  Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

11 iunie 10
00 

Referat transmis pe adresa 

dumitru.barbu@edu.ucv.ro 

Examene 14 iunie– 04 iulie 

 

Antrenorul, coach-ul si performanta in sport Lect.univ.dr. Brabiescu Calinescu L 

Conf.univ.dr. Ghetu Roberta 

14 iunie 10
00 Referat transmis pe adresa

 

maria.brabiescu@edu.ucv.ro 

Refacerea complexa postefort Prof.univ.dr Rusu Ligia 

Conf.univ.dr. Calina Mirela 

16 iunie 9
00 Referat incarcat pe classroom 

Orientari metodologice moderne in antrenamentul 

sportiv 

Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

18 iunie 10
00 

Referat transmis pe adresa 

dumitru.barbu@edu.ucv.ro 

Nutritie/doping in sport Prof.univ.dr. Avramescu Taina 

Lect.univ.dr. Enescu Bieru D 

1 iulie 9
00 Referat incarcat pe classroom 

Rationalizare si standardizare in sportul de performanta Prof.univ.dr. Dragomir Marian 

Conf.univ.dr. Cernaianu Sorina 

3 iulie 12
00 

Referat pe adresa  

dragomirfefs@yahoo.com 



PERFORMANTA IN SPORT-  ANUL II 

DISCIPLINA EXAMINATOR DATA ORA OBS. 

Colocvii   17 – 21 mai 

Pregatirea psihica a sportivilor Prof.univ.dr. Cosma Germina 

Prof.univ.dr. Ortanescu Dorina 

18 mai 10
00 

Referat transmis pe adresa  

germina.cosma@edu.ucv.ro 

Examene 24 mai– 06 iunie 

Organizarea si conducerea structurilor sportive Conf.univ.dr. Barbu Mihai 

Prof.univ.dr. Cosma Germina 

24 mai 10
00 

Referat transmis pe adresa 

mihai.barbu@edu.ucv.ro 

Abordarea holistica a antrenamentului sportive Prof.univ.dr. Ortanescu Dorina 

Conf.univ.dr  Nanu Costin 

26 mai 12
00 

Referat transmis pe adresa  

odorina2004@yahoo.com 

Teoria si practica in sp de inalta performanta –volei Conf.univ.dr. Pascu Danut 

Conf.univ.dr Albina Constantin 

26 mai 12
00 

Referat transmis pe adresa  

danut.pascu@edu.ucv.ro 

Teoria si practica in sp de inalta perf. –gimnastica Prof.univ.dr. Ortanescu Dorina 

Conf.univ.dr  Nanu Costin 

26 mai 10
00 

Referat transmis pe adresa  

odorina2004@yahoo.com 

Dirijarea efortului in antrenamentul sportive Prof.univ.dr. Danoiu Mircea 

Prof.univ.dr. Rusu Ligia 

28 mai 14
00 

Referat transmis pe adresa 

mirceadanoiu@yahoo.com 

mircea.danoiu@edu.ucv.ro 

Teoria si practica in sp de inalta performanta – fitness-

culturism 

Conf.univ.dr Albina Constantin 

Conf.univ.dr. Pascu Danut 

2 iunie 10
00 

Referat pe adresa  

constantin.albina@edu.ucv.ro 
Teoria si practica in spl de inalta performanta –atletism Conf.univ.dr. Albina Alina 

Lect.univ.dr. Brabiescu 

Calinescu Luminita 

2  iunie 10
00 

Referat transmis pe adresa  

alina.albina@edu.ucv.ro 

Teoria si practica in sp de inalta performanta –fotbal Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

2 iunie 10
00 

Referat transmis pe adresa 

dumitru.barbu@edu.ucv.ro 

Teoria si practica in sp de inalta performanta –judo Lect.univ.dr. Popa Gabriel 

Conf.univ.dr. Albina 

Constantin 

2  iunie 11
00 

Referat transmis pe adresa  

gabriel.popa@edu.ucv.ro 

Teoria si practica in sp de inalta performanta –dans Conf.univ.dr  Nanu Costin 

Prof.univ.dr. Cosma Germina 

 

2 iunie 12
00 

Referat transmis pe adresa 

costi_21nanu@yahoo.com 

marian.nanu@edu.ucv.ro 

Teoria si practica in sp de inalta perf. –tenis de masa Prof.univ.dr. Dragomir Marian 

Lect.univ.dr. Lica Eliana 

2 iunie 12
00 

Referat transmis pe adresa  

dragomirfefs@yahoo.com 

Teoria si practica in sp de inalta performanta –handbal Lect.univ.dr. Popescu Catalin 

Lect.univ.dr. Burcea Bogdan 

3 iunie 12
00 Referat transmis pe adresa

 

catalin.popescu@edu.ucv.ro 

Stagiu de elaborare a lucrarii de disertatie Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

24 iunie 10
00 

Lucrarea de disertatie trebuie incarcata 

pe evidenta studentilor pana la data de 

23 iunie 

mailto:costi_21nanu@yahoo.com


PROGRAMAREA RESTANȚELOR 

07 iunie – 20 iunie  

 

DISCIPLINA EXAMINATOR 

  

DATA ORA  

ANUL I 

Teoria si practica in sp de performanta –handbal Lect.univ.dr. Burcea Bogdan 

Lect.univ.dr. Popescu Catalin 

15 iunie 12
00 Referat transmis pe adresa

 

catalin.popescu@edu.ucv.ro 

Teoria si practica in sp de perf. –tenis de masa Lect.univ.dr. Lica Eliana 

Lect.univ.dr. Dumitru Roxana 

16 iunie 12
00 

Referat transmis pe adresa  

eliana.lica@edu.ucv.ro 

Metodologia cercetariii performantei sportive Prof.univ.dr. Ortanescu Dorina 

Conf.univ.dr  Nanu Costin 

19 iunie 12
00 

Referat transmis pe adresa  

odorina2004@yahoo.com 

Antrenorul, coach-ul si performanta in sport Lect.univ.dr. Brabiescu Calinescu  

Conf.univ.dr. Ghetu Roberta 

7 iunie 10
00 Referat transmis pe adresa

 

maria.brabiescu@edu.ucv.ro 

Biochimia efortului Prof.univ.dr Rusu Ligia 

Conf.univ.dr. Calina Mirela 

16 iunie 10
00 Referat incarcat pe classroom 

Orientari metodologice moderne in antrenamentul sportiv Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

18 iunie 10
00 

Referat transmis pe adresa 

dumitru.barbu@edu.ucv.ro 

Refacerea complexa postefort Prof.univ.dr Rusu Ligia 

Conf.univ.dr. Calina Mirela 

16 iunie 9
00 Referat incarcat pe classroom 

ANUL II 

Echipamente, instalatii si materiale sportive Conf.univ.dr. Stoica Doru 

Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

10 iunie 12
00 

Referat transmis pe adresa 

doru_stoica_2005@yahoo.com 

Strategii de realizarea a programelor de pregatire in sportul 

de performanta 

Conf.univ.dr. Pascu Danut 

Conf.univ.dr Albina Constantin 

8 iunie 12
00 

Referat transmis pe adresa  

danut.pascu@edu.ucv.ro 

Stagiu de practica sportiva in centre de pregatire Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

18 iunie 10
00 

Referat transmis pe adresa 

dumitru.barbu@edu.ucv.ro 

Etica si integritate academica Conf.univ.dr. Cernaianu Sorina 

Prof.univ.dr. Dragomir Marian 

19 iunie 16
00

-

17
00 

Google Classroom (test de 

cunoștințe online + teme), 

prezența pe Zoom sau Meet. 

Capacitatea de performanta Prof.univ.dr. Ortanescu Dorina 

Conf.univ.dr  Nanu Costin 

17 iunie 12
00 

Referat transmis pe adresa  

odorina2004@yahoo.com 

Teoria si practica in sp de inalta performanta –volei Conf.univ.dr. Pascu Danut 

Conf.univ.dr Albina Constantin 

8 iunie 12
00 

Referat transmis pe adresa  

danut.pascu@edu.ucv.ro 

Teoria si practica in sp de inalta performanta –fotbal Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

18 iunie 10
00 

Referat transmis pe adresa 

dumitru.barbu@edu.ucv.ro 



Teoria competitiei Conf.univ.dr. Barbu Dumitru 

Conf.univ.dr. Stoica Doru 

18 iunie 10
00 

Referat transmis pe adresa 

dumitru.barbu@edu.ucv.ro 

Dirijarea efortului in antrenamentul sportive Prof.univ.dr. Danoiu Mircea 

Prof.univ.dr. Rusu Ligia 

9 iunie 14
00 

Referat transmis pe adresa 

mirceadanoiu@yahoo.com 

mircea.danoiu@edu.ucv.ro 

Abordarea holistica a antrenamentului sportive Prof.univ.dr. Ortanescu Dorina 

Conf.univ.dr  Nanu Costin 

17 iunie 14
00 

Referat transmis pe adresa  

odorina2004@yahoo.com 

Organizarea si conducerea structurilor sportive Conf.univ.dr. Barbu Mihai 

Prof.univ.dr. Cosma Germina 

20 iunie 12
00 

Referat transmis pe adresa 

mihai.barbu@edu.ucv.ro 

Pregatirea psihica a sportivilor Prof.univ.dr. Cosma Germina 

Prof.univ.dr. Ortanescu Dorina 

11 iunie 11
00 

Referat transmis pe adresa  

germina.cosma@edu.ucv.ro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


