
Educatie fizica si sportiva -  ANUL III 
PROGRAMAREA RESTANȚELOR 

01 09.2022-07.09.2022 

 

NOT{:  Taxa pentru un examen (an I, II și III) susținut în această sesiune este de 100 lei. Pentru 

aceasta, trebuie să trimiteți pe adresa  fefs_cudts@yahoo.com   , cerere și chitanța pana la data 
de 28 august. 

 
DISCIPLINA EXAMINATOR  DATA ORA OBS. 

ANUL I  
Educație pentru sănătate și prim ajutor Conf univ dr Dănciulescu Daniel 

Asist univ dr Chivaran Alexandru 

 01.09.2022 14 00
 

 

Activități motrice de timp liber – 

orientare 

Lect univ dr. Minoiu Veronica  

Lect univ dr Ciocanescu Daniel 

 01.09.2022 11 00  

Fiziologie Conf univ dr Dănciulescu Daniel 

Asist univ dr Chivaran Alexandru 

 01.09.2022 14 00
 

 

Anatomie funcțională Lect univ dr. Diaconu Ion 

Asit univ dr Ionescu Gheoghe  
 02 .09.2022 12  00

 
 

Gimnastică de bază Lect univ dr Dumitru Roxana  

Prof univ dr. Cosma Germina 

 06 09.2022 10 00  

Fundamentele  științifice ale jocurilor 

sportive –Handbal  

Lect univ dr. Burcea Bogdan 

Lect univ dr Ciocanescu Daniel 

 06 09.2022 10 00  

Fundamentele  științifice ale jocurilor 

sportive –Baschet 

Lect univ dr. Cosma Alexandru 

Lect univ dr Dumitru Roxana  
 06.09.2022 11  00  

Stagiu de practica in activitati de 

turism 

Lect.univ.dr. Brabiescu Calinescu Luminita 

Lect univ dr Dumitru Roxana  
 07 09.2022 12 00  

Teoria și metodica educației fizice si 

sportului  

Conf univ dr Mangra Gabriel 

Prof univ dr Cosma Germina 

 07 09.2022 10  00 
 

 

Teorie și practică în sporturile de iarnă 

– schi+ Aplicatii practice disc. sp. de 

iarna 

Lect univ dr. Brabiescu Calinescu Luminita 

Lect univ dr Ciocanescu Daniel 
 07 09 2022 11 00  

mailto:cudts@yahoo.com


 

ANUL II 
Teoria și practica în ramuri ale 

gimnasticii –artistică 

Prof.univ. dr. Nanu Costin  

Lect univ dr. Dumitru Roxana 

 01.09.2022 10 00  

Metodica predării fotbalului   în școală Lect univ dr Ciocanescu Daniel 

Conf univ dr Albina Constantin 
 01.09.2022 9  00  

Metodica predării atletismului  în 

școală 

Conf univ dr Albina Constantin 

Lect univ dr Ciocanescu Daniel 

 02 09.2022 10 00  

Metodica predării baschetului  în 

școală 

Lect univ dr. Cosma Alexandru 

Lect univ dr Dumitru Roxana  

 06.09.2022 12  00  

Teoria și practica în ramuri ale 

gimnasticii –ritmică 

Prof univ dr Cosma Germina 

Drd. Albina Andreea  

 

 

 

06.09.2022 12  30 

 
 

Aplicații practice discipline sportive 

de apă – înot 

Teoria și practica în sporturi de apă- 

înot 

Lect univ dr Lica Laurentiu, 

Lect univ dr Popa Gabriel  
 06 09 2022 15 00

 
 

Stagiu de practică în organizarea de 

activități sportive – recreative  

Brabiescu Calinescu Luminita 

Lect univ dr. Dumitru Roxana  

 07 09 2022 13 00  

Practica si metodica activitatilor  

motrice pe grupe de varsta 

Brabiescu Calinescu Luminita 

Lect univ dr. Dumitru Roxana  

 07 09 2022 14 00  

Teoria și practica în ramuri sportive – 

tenis de masă 

Conf univ dr Mangra Gabriel 

Lect univ dr Dumitru Roxana 

 07 09 2022 11 00  

Management aplicat în EFS Conf univ dr Mangra Gabriel 

Lect univ dr Dumitru Roxana 

 07 09 2022 12  00  

Organizarea si conducerea structurilor 

sportive  

Conf univ dr Mangra Gabriel 

Lect univ dr Dumitru Roxana 

 07 09 2022 10  00  

ANUL III 
Teorie și practică în sporturi de 

expresie –dans sportiv 

Prof.univ. dr. Nanu Costin  

Prof  univ dr Cosma Germina 

 01 09 2022 10  30  

Activități motrice de timp liber – Lect univ dr Fortan Catalin, Conf univ dr  01 09 2022 12  00  



badminton  Mangra Gabriel, 

Teorie și practică în ramuri sportive 

scrimă 

Lect univ dr Fortan Catalin, 

Lect univ dr Popa Gabriel 
 01 09 2022 12  00  

Bazele generale ale antrenamentului 

sportiv  

Lect univ dr Ciocanescu Daniel 

Lect univ dr. Dumitru Roxana 

 01 09 2022 9  00  

Stagiu de practică în baze de agrement  Lect univ dr Ciocanescu Daniel 

Lect univ dr. Dumitru Roxana 

 01 09 2022 10  00  

Etica si integritate academica Lect univ dr. Ciocănescu Daniel 
Lect univ dr Popa Gabriel 

 01.09.2022 11 00  

Fitness Conf univ dr  Albina Constantin 

Prof  univ dr Cosma Germina 

 02 .09.2022 10  00  

Teorie și practică în in sporturi de 

combat -judo 

Lect univ dr  Popa Gabriel 

Lect univ dr. Dumitru Roxana 

 02 09 2022 10  00
 

 

Evaluare motrică și somato-

funcțională 

Lect univ dr Diaconescu Dragos 

Lect univ dr Fortan Catalin 

 02 09 2022 11  00  

Metode de cercetare Lect univ dr Diaconescu Dragos 

Lect univ dr. Brabiescu Calinescu Luminita 

 02 09 2022 11  00  

Teoria și practica în ramuri ale 

gimnasticii – acrobatică 

Lect univ dr Dumitru Roxana, Prof univ dr 

Cosma Germina 
 06 .09.2022 10  00  

Gimnastică aerobică de întreținere Lect univ dr Dumitru Roxana, Prof univ dr 

Cosma Germina 
 06 .09.2022 11  00  

Expresie corporala și euritmie Prof univ dr Cosma Germina 

Lect univ dr. Dumitru Roxana 

 06 .09.2022 12  30  

Amenajări baze sportive Lect asociat Păsărin D. 

Lect univ dr. Ciocănescu Daniel  

 06 .09.2022 11 00  

Istoria educației fizice Conf univ dr Mangra Gabriel, Lect univ dr 

Dumitru Roxana 

 07 09 2022 12  00  

Marketing în EFS Conf univ dr Mangra Gabriel, Lect univ dr 

Dumitru Roxana 

 07 09 2022 12  00  

Metodica antrenamentului pe ramura de 

sport – tenis de masă 
Conf univ dr Mangra Gabriel, Lect univ dr 

Dumitru Roxana 

 07 09 2022 11  00  

Activități motrice adaptate  Lect univ dr Brabiescu Calinescu Luminita,  07  09 2022 14  00  



Lect asociat Păsărin D. 

 


