AVIZAT MECTS
Universitatea din Craiova
Facultatea de Educatie Fizica si Sport/ Departameul 11- Kinetoterapie si Medicina Sportiva
Program postuniversitar de formare si dezvoltare pofesionala continua: Aplicatii ale hidrokinetoteragei in statiunile balneoclimaterice
Domeniul de licenta pe care se fundamentaza prograwhde studii: Kinetoterapie si motricitate speciala
Forma de invatamant IF
Calificarea universitara pe care se fundamenteazarpgramul de studii: Kinetoterapie si motricitate speciali Cod calificare RNCIS: L100010030
Competente(conform cu Grila 1L — Descrierea programului deditucalificarii prin competere profesionalgi transversalg C3.1 Identificarea conceptelor referitoare la
evaluarea cligtilor si la diagnoza nevoilor lor de intervii kinetoterapeutifmasj); C3.2 Explicaresi interpretarea diferitelor tipuri de evaluare ai®or clientilor prin
aplicarea cungtintelor de baZ, C3.5 Realizarea unor demersuri practice de exadiidiagnoz a nevoilor de intervaie kinetoterapeutic(masaj) ale cliglor, cu validarea
nevoilor de interveie identificate; C4.3 Aplicarea unor princigiimetode de baizpentru realizarea de intery@rkinetoterapeutice individualizate (masaj); CAlkégereasi
utilizarea unor criterii de apreciere a calitsolutiilor posibile de intervetie kinetoterapeutic (masaj)in diverse contexte; C4.5 Realizarea pnagrame de interveie
kinetoterapeutit adaptate nevoilor cligitor si situgiilor concrete de aplicare; C5.4 Descrierea linaiteltilizarii tehnologiilor de intervetie kinetoterapeuti din perspectiv
medicali, psihologi@, economia, sociafi si cultural; CT1. Organizarea de programe kinetgiertice in condii de asisteta calificati, cu respectarea normelor de &tic
deontologie profesion®ICT2. Indeplinirea in condi de eficiena si eficacitate a sarcinilor de lucru pentru organezai desfisurarea activittilor specifice intervetiilor
kinetoterapeutice;

PLAN DE INV ATAMANT
Valabil incepéand cu anul universitar 2012/2013

NT. ! . Activit ati Forma
crt. Titlul disciplinei didactice Nr'_ de Aplicatii ale hidroterapiei in 4
C | AP credite evaluare 8 | afediuni respiratorii 15 | 15 Ex
Bazele teoretice ale cardiovasculare.
1 . . S 15 10 4 Ex
hidrokinetoterapiei — - —
S — Aplicatii ale hidroterapiei in 4
Bazele masajului in statiuni 5 .
2 15 10 4 Ex afegiuni reumatismale,
BCT 9 o g 15 15 Ex
Aplicatii ale electroterapiei i ortopedico-traumaticg
plicatl pielin 15 15 4 Ex accidente sportive.
statiuni BCT — -
————— — Disciplind optionali Il 10 10 3 Cv
Disciplina optiionali | 10 10 3 Cv - :
- : 10 | Practia ll - 20 2 VP
5 | Practia | - 20 2 VP Practi@ pentru elaborarea
H|droter§p|a aplicatin afeduni 4 15 proiectului de absolvire - 20 2 VP
6 | neurologice 15 15 Ex
. 7EXx+2Cv
Hidroterapia aplicatin afectiuni 4 Total 300 ore 40 credite +3VP
7 A 15 15 Ex
pediatrice
Nota: Disciplina ogonaki se alege deitre cursati si responsabilul de program din uftoarea lisi:
1. Caracterizarea statiunilor balneoclimatericR@mania
2.Aspecte organizatorice necesare practicii hicretdterapiei
3.Hidrokinetoterapia pentru categorii speciale despane
4. Exercitii acvatice pentru promovarearstde sinatate
Rector, Decan, Director DFC, Responsabil program
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