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INFORMAŢII PERSONALE Ionescu Gheorghe 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Str.Brestei, nr.146, Craiova  

 +40 770351402    

 gheorghe.ionescu@edu.ucv.ro 
 ionescu_mgheorghe@yahoo.com 

         
 

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

 

2021-prezent Lector  universitar doctor   

Universitatea din Craiova, Facultatea de Educație Fizică și Sport 

2008-2021  

 

                                     2009-2018 

 

Asistent universitar doctor   

Universitatea din Craiova, Facultatea de Educație Fizică și Sport 

Key account manager 
Dr Reddys Laboratories 

2004-2008 Preparator univ. 

Universitatea din Craiova, Facultatea de Educație Fizică și Sport 
2004-2005 Ergoterapeut  

Asociatia Nationala pentru Copii si Adulti cu Autism din Romania, centrul de zi ”dr. 
INOCENZZO FIORE 

2010-2014 

 

 

2004-2006 

 

 

 

2005 

 

Diplomă de Doctor în Educație Fizică și Sport 

Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Universitatea din Pitesti, România 

 

Diplomă de Master în Traumatologie Sportiva 

Universitatea  din Craiova, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

 

Diplomă studii postuniversitare- Masaj terapeutic, Tehnici speciale de masaj, 

Masajul și concepte noi de recuperare în patologia infantilă  

Universitatea din Craiova, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport Instituţie de 
educaţie superioară 

 

1999-2003 

 

 

1999  

Diplomă de Licență în Educație Fizică  

Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Universitatea din Craiova, România 

 

Atestat profesional– Programator(analist) ajutor operator tehnică de calcul 

 Liceul de Informatica ,,Stefan Odobleja’’ Craiova Romania 
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COMPETENΤE SI           
ABILITATI SOCIALE 

- capacitate de organizare 

-spirit intreprinzator 

-abilitati avansate de comunicare si negociere 

-rezistenta la stres 

-capacitate de adaptare la situaţii variate şi medii diferite 

-munca in echipa 
 

  

PORTOFOLIU  
REPREZENTATIV 

• Membru în proiecte de cercetare: 

2025 -Expert tutore studenti  „Dezvoltare personală prin studii universitare" Contract de 
finantare nr. G2025-2480/15.01.2025 

2020-2023 – Tutore 2 atelier de lucru nr.1  ROSE RESPORT, Grant 365/SGU/SS/III 
din 10.09.2020 

2019-2021 – Expert formare Proiect ROSE ”ȘI TU POȚI FI CAMPION!”, Grant 
232/SGU/NC/II din data de 25.11.2019; 

2024  – Expert predare , Grant 304/SGU/PV/III din data de 18.06.2020 

2024 – Personal tehnic Erasmus-EDU-2023-CBHE nr.101128600 

2011-2013 - Membru în echipa de cercetare a proiectului European LLP- LdVToI-2011-
RO-008 grant “A Web-based E-Training Platform for Extended Human Motion 
Investigation în Orthopaedics”. 

 

• 2016 – Certificat manager proiect - Topges consulting S.R.L 

• 2007 Trainer certificat metoda BMS 

                   ‘s Heeren Loo MIdden-Nederland Institute Emerlo 

• Membru în comitetul de organizare a Conferinţei Științifice Internaţionale “Physical 
exercise- a modern and complex way to promote healthy living”, Universitatea din 
Craiova, 2014-2018  

• Membru în comitetul de organizare a numeroase competiții sportive 

competiţia de fotbal “In memoriam G. Călinescu” 2013-2016 

competiţia studențească de schi alpin “In memoriam G. Călinescu” 

 

 

  
 

 
 
 

 

Limba(i) maternă(e) Română  

  

Alte limbi străine cunoscute 
ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba engleză B2 B2 B2  B2 B2  

Limba franceză B2 B2 B2  B2 B2  

 

Permis de conducere  Categoria B 
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Publicaţii 

Afilieri 

Cărţi si capitole în cărţi publicate 

- Ionescu, Gh., Ilinca, I. (2021). Kinetoprofilaxia activă. Craiova: Editura Universitaria.
ISBN 978-606-14-1739-1

- Elena Taina Avramescu, Denisa Enescu Bieru, Oana Maria Neamtu, Gheorghe Ionescu
(2014). Biomecanica mersului uman în Coord. Avramescu, T. et al. Actualități în
evaluarea mersului uman cu aplicații în ortopedie și recuperare,(2014), Editura Discobolul, pg.
11-87 ISBN 978-606-8294-84-1

- Elena Taina Avramescu, Gheorghe Ionescu, Marius Cristian Neamtu. (2014). Biotehnologii în 
analiza biomecanica a mersului uman, în Coord. Avramescu, T. et al. Actualități în evaluarea
mersului uman cu aplicații în ortopedie și recuperare. Editura Discobolul, pg. 88-167 ISBN
978-606-8294-84-1

Selectie articole/studii în extenso, publicate în reviste din fluxul științific internațional principal 

- Rusu L., Piele D., Ilie E., Ionescu G., Marin M.I., Rusu M.R., Calina M.L.(2025). The
Relationship Between Body Composition, Physical Activity, Self-Esteem, and Body Image in
Female and Male Adolescents SPORTS Volume13 Issue1 DOI10.3390/sports13010011

- Avramescu E.T. , Amzolini A.M., Bumbea A.M., Patru S., Traistaru M.R. , Neagoe C.D. ,
Ionescu G. , Munteanu C., Matei D. (2025). Gait Analysis Technologies for Evaluating
Biomechanical Deviations: Insights from a Pilot Study on Healthy Athletes and Foot
Deformities BALNEO AND PRM RESEARCH JOURNAL Volume16 Issue1 DOI
10.12680/balneo.2025.772

- Burileanu H.A., Zavaleanu M., Ionescu G. , Burileanu I.,. Brabiescu Calinescu L. (2023).
Rehabilitation Intervention to Restore the Functionality of the Shoulder With Scapular Fracture
– Case Report, Bulletin of the Transilvania University of Brasov, Series IX: Sciences of Human 
Kinetics  DOI: https://doi.org/10.31926/but.shk.2023.16.65.1.15

- Ionescu, G., DV Caimac, ET Avramescu, Zăvăleanu, M. (2020). Individualization of the post-
trauma recovery process in sport by gait analisys – a case study research, Bulletin of the
Transilvania University of Braşov 13 (nr 1), 221-228

- Avramescu, T., Dragomir, M., Lică, E., Ionescu, G., Cosma, G. (2020). Can Plantar Pressure
Assesment be Used as A Screening Tool In Sports Medical Examination? A Normative Study
on Young Athlets. 7th SWS International Scientific Conference on Social Sciences ISCSS. 
Vol.7: 351-358. DOI: 10.5593/sws.iscss.2020.7.1/s07.42.

- Kese A, Ilie E, Calinescu L, Ionescu G, Burileanu A. (2018). Development of muscle tonus
and posture in correlation with long term kinesiotaping application in case of preadolescents
with scoliotic attitude, Journal of Sport and Kinetic Movement 2 (31), pp.79-84.

- Bieru, D. E.; Cosma, A.; Calinescu, L. B.; Ionescu, G.; Calina, M. L. (2018). Long Term
Physical Effort Effects Over Cerebral Activity. 5th International

Multidisciplinary Scientific Conference on Social Sciences and Arts SGEM; 3.3: 355- 362.
DOI:10.5593/sgemsocial2018/3.3/S12.047
https://www.sgemsocial.org/index.php/elibrary?view=publication&task=show&id=72
https://sgemsocial.org/ssgemlib/spip.php?article6557&lang=en

- Kese, A., Brabiescu-Calinescu, L., Dragomir M., Ciocanescu D., Gheorghe Ionescu. (2018).
The benefits of kinetotheraphy to the reductive idiopathic scoliosis at junior football players, 5th 
INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC CONFERENCE ON SOCIAL 
SCIENCES AND ARTS SGEM, pp.889-896
https://sgemsocial.org/ssgemlib/spip.php?article6936

• Membru activ al Centrului de Studiu și Cercetare a Motricității Umane, Laboratorul de terapie
fizical kinetică-kinetoterapie din cadrul Facultății de Educație Fizică și Sport a Universității din
Craiova

• Membru al Colegiului fizioterapeuților Dolj

• Membru APK Muntenia

• Membru FRAK (Federația Română a Asociațiilor de Fizioterapie)

• Membru CSSR

• Membru în Asociția Pro Efs

https://doi.org/10.31926/but.shk.2023.16.65.1.15
https://www.sgemsocial.org/index.php/elibrary?view=publication&amp;task=show&amp;id=726
https://sgemsocial.org/ssgemlib/spip.php?article6557&amp;lang=en
https://sgemsocial.org/ssgemlib/spip.php?article6936

