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INFORMAŢII PERSONALE Andreea - Maria Roșca                                              
   

 (+4)0785722887  

 andreeamaria155@yahoo.com , andreea.rosca@edu.ucv.ro 

Sexul Feminin | Data naşterii 15/05/1993 | Naţionalitatea română  

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 
            
 
         1 octombrie  2021-prezent 

 
 
 
 
 

     
 

 

Universitatea din Craiova, Facultatea de Educatie Fizica si Sport Departamentul 06 – 

Kinetoterapie și Medicină Sportivă 

Instituţie de educaţie superioară  

Asistent Universitar, sustinerea de lucrari practice in cadrul disciplinelor: Kinesiologie, 

Bazele generale ale kinetoterapiei, Patologia sistemului nervos si periferic, Mecanisme 

posturale si de locomotie, Metode de evaluare in kinetoterapie, Kinetoterapia deficientelor 

fizice si senzoriale, Biochimie 

 
03/04/2017–Prezent 

 
 

Centrul  Scolar pentru Educatie Incluziva "Sf. Vasile", Craiova (România) 

predare – evaluare și terapie a copiilor cu CES 

Profesor Kinetoterapeut 

Octombrie 2021-ianuarie 2022 

 

 

               25.05.2021-24.05.2022 

 

               

 

             01.10.2019- 12.10.2022 

Certificat  de atestare- Absolvire a cursului postuniversitar de formare si dezvoltare 

profesionala –« Abordari moderne in psihopedagogia speciala » 

 

Certificat de voluntariat –kinetoterapie-kinetoterapeut –  Centrul de consiliere si asistenta 

specializata pentru persoanele cu tulburari de spectru autist, Directia Generala de Asistenta 

Sociala si Protectia Copilului Dolj 

 

Scoala Doctorala de Stiinte Sociale si Umaniste, Stiinta Sportului si Educatiei Fizice, 

Universitatea din Craiova 

Doctorand  

 

      02.05.2019-26.06.2019 Certificat de absolvire  - Formator,  

Eliberat de Asociatia Dominou, inmatriculat in Registrul national al furnizorilor de formare 

profesionala, seria M, nr.00310499 

 

        01/10/2017- 07/2019 

 

 

 

 

 

 

 

14-15.12.2019 

 

23-24.06.2019  

 

11-12.11.2018 

Universitatea din Craiova, Facultatea de Educatie Fizica si Sport 

Specializarea  EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORTIVĂ 

Competente generale: gimnastica,atletism, teoria si practica in ramuri sportive 

Competente specifice:evaluarea cresterii si dezvoltarii fizice si a calitatii motricitatii, 

utilizarea elementelor de management si marketing specifice, organizarea si desfasurarea 

activitatilor sportive 

Diploma Licență 

 

Certificat de absolvire a cursului de specializare in Recuperare Fizical-kinetica 

“Trigger Points Therapy” 

 

Certificat de absovire a cursului de specializare “Fasciq” (Manual, IASTM, Flossing, 

Foam Rolling) 

 

Certificat de absolvire a cursului de specializare “Medical Taping Concept” 
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COMPETENŢE PERSONALE   

 

 

 

 

                                01.09.2018 Certificat de obținere a definitivării în învățămant –disciplina Kinetoterapie (specialitate si 

metodica predarii acesteia) 

Eliberat de Ministerul Educației și cercetării științifice  

Seria Ad, nr. 0003083 

 

       01/10/2015–07/2017 

 

Universitatea din Craiova, Facultatea de Educatie Fizica si Sport 

Specializarea KINETOTERAPIE IN REEDUCAREA NEURMOTORIE 

Competente generale: limba engleza, educatie fizica si sport, utilizarea calculatorului si 

programelor; 

Competente specifice: evaluarea fizica primara si diagnoza nevoilor de interventie 

kinetoterapeutica, 

-realizarea programelor de interventie kinetoterapeutica cu caracter profilactic, curativ sau 

de recuperare, 

-utilizarea metodelor si tehnicilor de interventie kinetoterapeutica, 

-utilizarea elementelor de management si marketing specifice domeniului. 

Diploma de Master  

 

              04-06.12.2015 

 

 

              23-25.11.2015 

 

 

      01/10/2012–07/2015 

Adeverinta de absolvire a cursului de “Facilitari neuromusculare proprioceptive-

FNP”-nivelul II de perfectionare 

 

Adeverinta de absolvire a cursului de “Facilitari neuromusculare proprioceptive-

FNP”-nivelul I de perfectionare 

 

 Universitatea din Craiova, Facultatea de Educatie Fizica si Sport 

Specializarea KINETOTERAPIE ȘI MOTRICITATE SPECIALĂ 

Diploma de Licenta 

 

      01/10/2012–06/2015  Universitatea din Craiova Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic,  

Competente generale:-instruire asistata de calculator, -limba engleza; Competente 

specifice:-Psihologia educatiei,-Fundamentele pedagogiei,-Teoria si metodica instruirii,-

Didactica specialitatii, 

-Practica pedagogica in invatamantul preuniversitar obligatoriu, 

-Managementul clasei de elevi. 

Certificat de Absolvire 

 

Limba maternă română 

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

engleză C2 C2 C2 C2 C2 

 Certificat de competenta lingvistica (seria A, nr.0481252) 

Competenţe de comunicare -Excelente abilitati de interactiune cu copiii, datorita locului de munca si a programelor de voluntariat la 
care am participat, 
-Bune abilitati de comunicare dobandite in urma mobilitatilor Erasmus. 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

-Bune abilitati de organizare si colaborare dobandite de-a lungul activitatilor de voluntariat 
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Link la pagina cu lucrări/citări Google Scholar  Andreea - Maria Rosca  
https://scholar.google.com/citations?user=ytVVIvgAAAAJ&hl=ro 

 

Participare conferinte si congrese: 
1. Current and future applications of non-invasive and invasive BCIs- 25 mai 2017- Craiova - workshop 

2. Importanta maturității active a persoanelor cu sindrom Down – conferinta-29.11.2020 

3. „ Metode moderne de predare-evaluare şi terapie a copiilor cu CES” – conferinţa interjudeţeană -17.12. 2020. 

4. Conferința Științifică Națională ”Rolul exercițiului fizic în optimizarea psihomotricității preșcolarilor, școlarilor și 

studenților” – 6-7.11.2020. 

5. Congresul Național al Colegiului Fizioterapeuților din România-21.11.2020 

6. 1st International Conference on Advanced Research in Engineering CARE 2020 – 30.10.2020; 

7. “Natura_Puritate_Sanatate” –revista electronica cu tema “Natura-izvor de sanatate si sursa de inspiratie” - (titlu: 

Kinetoterapia in aer liber-beneficii) - 22.03.2021; 

8. Simpozionul national „Educatia copiiilor cu cerinte speciale sau acceptarea diferentei” – (Provocarile 

invatamantului online in cazul elevilor cu tulburare de spectru autist) - martie 2021; 

9. International Congress of education, health and human movement (ICEHHM -11th edition) - National University 

of Physical Education and Sports from Bucharest –(Multisensory stimulation in motor control recovery for 

autistic children) -10-12 iunie2021. 

10. Al 44-Lea Congres Național Anual De Reabilitare Medicala, (THERAPEUTIC ORTHOTIC INTERVENTION 

IN FLEXIBILE PES PLANUS; REHABILITATION OF BALANCE DISORDERS;  THERAPY VOJTA AND 

BOBATH IN REHABILITATION OF WALKING AND BALANCE TO CHILDREN WITH CEREBRAL 

PALSY)- 23-25 septembrie 2021 

11. International Conference For PhD Students And Recent PhD Gradutes In Sport Science, 1
st
 edition, New Trends 

Of Fundamental Research In Sport Science, 29-31 octombrie 2021, Craiova 

12. International Congress of education, health and human movement (ICEHHM -12th edition) - National University 

of Physical Education and Sports from Bucharest (BALANCE REHABILITATION IN CHILDREN WITH 

AUTISM SPECTRUM DISORDER - A CASE REPORT STUDY)- 15-18 IUNIE 2022, BUCURESTI 

13. 1st INTERNATIONAL WORKSHOP,  HEALTH, FITNESS AND PHYSICAL ACTIVITY RESEARCH 

(WORKSHOP- Spinal mouse evaluation)- 4-5 NOIEMBRIE 2022, CRAIOVA 

14. 1
st
 International Participation/III National Davraz Physioterapy and Rehabilitation Congress (Presentation-Spinal 

Mouse)- 19-20 Octombrie 2023, Turcia 

 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă 

- O buna comunicare, 
- Colaborare cu colegii in diferite actiuni, 
- Lucrul in echipa. 

Competenţă digitală 
 

AUTOEVALUARE 

Procesarea informaţiei Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea 
de probleme 

 Utilizator experimentat 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

independent 

 Certificat de Competente Digitale (seria A., nr.0490992) 

 

- Buna cunoastere a pachetului Office (ceea ce face lucrul cu textele, prezentarile,calculele, etc 
foarte usor), 

-Bune cunostinte de editare fisiere, fotografii. 

 

Permis de conducere 

 

B 

https://scholar.google.com/citations?user=ytVVIvgAAAAJ&hl=ro
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Proiecte de cercetare 

1. Membru in proiectul UPPSCALE-train the trainers, Proiect Erasmus + Agreement number: 2021-1-ie02-ka220-

hed000027590, proiect coordonat de University College Dublin, National University of Ireland, Dublin 

2. Contract burse doctorale nr. 15/01.08.2022, ”Performanță în cercetare”. 

 

Articole 

1. Roșca A.M., Rusu M. R., Zăvăleanu M., Rusu L., (2020),  CURRENT INTERVENTION 

POSSIBILITIES FOR AUTISTIC CHILDREN FROM THE POINT OF VIEW OF THE PHYSICAL 

THERAPIST, Journal of Sport and Kinetic Movement No. 36,Vol. II/2020 (p.106-112), 

http://www.jskm.ro/images/pdfs/36volII/CURRENT-INTERVENTION-POSSIBILITIES-FOR-

AUTISTIC-CHILDREN-FROM-THE-POINT-OF-VIEW-OF-THE-PHYSICAL-THERAPIST.pdf  

2. Marin M., Popa C., Sandu A. O., Miron D., Sakizlian E.R., Rosca A.M., Rusu L., (2021), 

COMPARATIVE ANALYSIS OF CORE MUSCLE BEHAVIOR ON INGRESSION AND 

EGRESSION IN DRIVING POSITION, Acta Tehnica Napocensis, Series: Applied Mathematics, 

Mechanics, and Engineering ,Vol. 64, Issue Special II, February, (p.357-366), https://atna-

mam.utcluj.ro/index.php/Acta/article/view/1534  

3. Rosca A.M., Ungureanu A., Rusu L., (2021), MULTISENSORY STIMULATION IN MOTOR 

CONTROL RECOVERY FOR AUTISTIC CHILDREN ,  

4. Geambesa M.M., Rosca A. M , Bistriceanu D., Rusu L., (2021),THERAPEUTIC ORTHOTIC 

INTERVENTION IN FLEXIBILE PES PLANUS, Al 44-lea congres național anual de reabilitare 

medicală, ISSN 2457-9785, ISSN-L 2457-978 (p.50); 

5. Sandu O.A., Rosca A. M., Ungureanu A., Rusu L., (2021), REHABILITATION OF BALANCE 

DISORDERS,  Al 44-lea congres național anual de reabilitare medicală , ISSN 2457-9785, ISSN-L 2457-

978 (p.52); 

6. Ungureanu A., Rosca A. M.,  (2021), THERAPY VOJTA AND BOBATH IN REHABILITATION OF 

WALKING AND BALANCE TO CHILDREN WITH CEREBRAL PALSY, Al 44-lea congres național 

anual de reabilitare medicală, ISSN 2457-9785, ISSN-L 2457-978 (p.66); 

7. Geambesa M., Ungureanu A., Rosca A. M.,Chivaran A.,Marin M., Vasilescu M. M., Rusu L., (2021), 

BIOMECHANICAL EVALUATION ASPECT OF PES PLANUS BASED ON SUBTALAR JOINT 

ANALYSIS, 

8. Rosca A.M., (2021), PROVOCĂRILE ÎNVĂȚĂMÂNTULUI ONLINE ÎN CAZUL ELEVILOR CU 

TULBURARE DE SPECTRU AUTIST, Repere C.E.S, vol.4, ISSN 2501-2665, ISSN-L 2501-2665, 

(p.427-428);   

9. Rosca A.M., Geambesa M.M., Rusu, L., (2021), LIFE WITH AUTISM: SOCIAL INTEGRATION OF 

AUTISTIC PERSONS AND LIFESTYLE FOLLOW UPS, International conference for phd students and 

recent phd gradutes in sport science, Editura Universitaria, ISBN 978-606-14-1791-9;   

10. Rosca A.M., (2021), KINETOTERAPIA IN AER LIBER- BENEFICII, Natura_Puritate_Sanatate, Editia 

V, ISSN 2559-6055, ISSN-L 2559-6055, (p,89-90) 

11. Rosca A.M., (2019), TERAPIA ȘI EDUCATIA PSIHOMOTRICITĂȚII LA COPIII CU AUTISM, 

Revista Națională Nr.2/ 2019 – Strategii educaționale de succes, ISSN: 2668-2214, ISSN-L: 2668-2214  

(p.350-352) 

12. Rosca A.M., (2019), INTERVENŢIA TIMPURIE ÎN KINETOTERAPIE- ROLUL EI ÎN 

PREVENIREA INSTALĂRII DEFICIENŢEI, Revista Națională Nr.1/ 2019 – Strategii educaționale de 

succes, ISSN: 2668-2214, ISSN-L: 2668-2214, (p. 433-434) 

13. Roșca, A.M., Rusu, L., Marin, M., Voculescu V.E., Voiculescu C.E. (2022). Physical activity design for 

balance rehabilitation in children with autism spectrum disorder. Children. 2022: 9 (8):1152. 

https://doi.org/10.3390/children9081152  

14. Geambesa, M., Rosca A.M., (2025),  Characteristics of Adult Flatfoot, Bulletin of the Transilvania 

http://www.jskm.ro/images/pdfs/36volII/CURRENT-INTERVENTION-POSSIBILITIES-FOR-AUTISTIC-CHILDREN-FROM-THE-POINT-OF-VIEW-OF-THE-PHYSICAL-THERAPIST.pdf
http://www.jskm.ro/images/pdfs/36volII/CURRENT-INTERVENTION-POSSIBILITIES-FOR-AUTISTIC-CHILDREN-FROM-THE-POINT-OF-VIEW-OF-THE-PHYSICAL-THERAPIST.pdf
https://atna-mam.utcluj.ro/index.php/Acta/article/view/1534
https://atna-mam.utcluj.ro/index.php/Acta/article/view/1534
https://doi.org/10.3390/children9081152
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University of Brasov, Series IX: Sciences of Human Kinetics/ Vol. 18(67) No. 1 (2025)/ Published 2025-

06-16/ https://doi.org/10.31926/but.shk.2025.18.67.1.28  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

https://doi.org/10.31926/but.shk.2025.18.67.1.28

