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INFORMATII PERSONALE ~UNGUREANU-DOBRE AURORA
@ STRADA BRESTEI, Nr. 146, Craiova, 200177, Romania

. 0251422743 @

B aurora.ungureanu@edu.ucv.ro
@ Aurora Ungureanu Dobre

Sexul F | Data nasterii 08/02/1976 | Nationalitatea romana
EXPERIENTA u
PROFESIONALA
2016 - IN CURS Conferentiar universitar doctor
Universitatea din Craiova, Facultatea de Educatie Fizica si Sport
Activitate didactica si activitate de cercetare in domeniul Stiinta Sportului si Educatiei Fizice
2009 - 2016 Lector universitar doctor
Universitatea din Craiova, Facultatea de Educatie Fizica si Sport
2003-2009 Asistent universitar doctorand
Universitatea din Craiova, Facultatea de Educatie Fizica si Sport
2000-2003 Preparator universitar

UNIVERSITATEA DIN CRAIOVA - Facultatea de Educatie Fizica si Sport
https://www.ucv.ro/ https://efs.ucv.ro/

PRINCIPALELE ACTIVITATI ST RESPONSABILITATI:

v Complementar activitatii didactice de predare si elaborarii cursurilor, asigur conditiile materiale ale desfasurarii
seminariilor i lucrarilor practice, la disciplinele predate.

v Pregatesc, indrum si organizez studentii pentru desfasurarea Practicii Pedagogice in scoli.

v Coordonez cadrele didactice din invatamantul preuniversitar pentru elaborarea lucrarilor de Gradul I.

v indrum studentii pentru elaborarea lucririlor de licenta si master.

v Pregatesc si indrum studentii Tn realizarea Protocoalelor de Densitate la lectii de educatie fizica din invatamantul
primar, gimnazial si special.

v Pregatesc si indrum studentii pentru implementarea activitatilor motrice, pe grupe de varsta, in diferite institutii de
invatamant/cluburi sportive din cadrul Proiectelor de Animatie.
v Pregatesc si indrum studentii pentru Sesiuni Stiitifice, competitii sportive si activitati de voluntariat.

Tipul sau sectorul de activitate:

v' Activitate didactica: Teoria si metodica educatiei fizice si sportului; Practica si metodica activitatilor motrice pe
grupe de vérstd; Didactica specialitatii-Nivelul I; Practicd pedagogica - Nivelul I; Didactica educatiei fizice si
psihomotorii; Proiectare curriculard in Educatie Fizica si Sport; Teoria antrenamentului sportiv, Informatica; Jocuri
de miscare; Educatie Fizica si Sport.

v' Activitate de cercetare in domeniul educatiei fizice si sportului ce se regdsesc in numeroasele studiile efectuate si
publicate, ca articolele stiintifice, in reviste si in volumele unor sesiuni stiintifice nationale si internationale.

1999-2000 PROFESOR DE EDUCATIE FIZICA
Colegiul National ,,Carol I” — Craiova, str loan Maiorescu, nr. 2, 200418 — tel: +40.251.413.230
Tipul sau sectorul de activitate Activitate didactica

EDUCATIE SI FORMARE H
06.12.2024-11.11.2025 Certificat de absolvire Programul de formare "LIDERE IN FOTBAL”, Editia 2025-2026.
26-30.03. 2023 - 15 ore Certificat de Participare ,,UEFA Share — Women’s footbal competence framework, Romania,
organizat la Bucuresti, Romania.
12-13.12.2022 Diploma de participare la #BEACTIVE FUNDS TRAINING, organizat de Ministerul Sportului,
Romania-ON LINE.

Certificat de participare la Cursul ”Surse de finantare nerambursabile pentru cluburile sportive”,
organizat de Academia Nationald de Fotbal, Romania.

11-12.02.2022 Certificat de participare — Cursul "LEADERSHIP TN FOTBALUL FEMININ”, organizat de
Academia Nationald de Fotbal, Romania,.

6.10.2021 Certificat de participare la Cursul on line: Managementul voluntarilor pentru cluburile de fotbal
din Romania organizat de Academia nationald de Fotbal

8.10.2021 -5 ore Certificat de participare -~ UEFA Playmakers Deliverer Education Course (5 ore) — Buziu, Romania

27-28.06.2019 Certificate of participation in the kick-off meeting organized within project "INCREASING THE
PROFESIONAL LEVEL OF COACHES IN WOMEN'S FOOTBAL FOOTBAL (pRO cALL) -
Erasmus Plus Sport no 2018- 3328/001-001, 27-28" of June 2019, Bucharest, Romania
2.04.2018 - 27.08.2018 LICENTA UEFA A

SCOALA FEDERALA DE ANTRENORI SI FEDERATIA ROMANA DE FOTBAL BUCURESTI
(cinci module)
2017- 60 ore FORMATOR cod COR 242401 / TRAINER Professional Qualification Certificate g QF
Cod COR 241205

15-17.11.2022
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2016- 36 ore

21.04. 2015 - 8.03.2016

2015-2016 1080 ore

21-25 octombrie 2015

2013- 2014 - 96 ore/6
credite

3.01.2011 - 21.12.2013

Curriculum Vitae UNGUREANU-DOBRE AURORA

S.C SCHULTZ CONSULTING S.R.L, Bucuresti, Romania / Certificat de Absolvire Seria: L, Nr.
00155392 insotit de Supliment Descriptiv si Europass certificate supplement.

MANAGER PROIECT cod COR 2421.0.1

TOPGES CONSULTING S.R.L, Craiova, Romania/ Certificatul de Absolvire Seria: L, Nr. 00403471 insotit de Supliment
Descriptiv.

LICENTA UEFA B
SCOALA FEDERALA DE ANTRENORI SI FEDERATIA ROMANA DE FOTBAL BUCURESTI prin (parcurgerea a trei
module : Modulul | 21-26 04.2015; Modulul 1l 18-22.08.2015; Modulul 111 17-20 X1.2015, Modul examen 7,8,111.2016.)
ANTRENOR ASISTENT FOTBAL (un an de specializare)
CENTRUL NATIONAL DE FORMARE SI PERFECTIONARE AL ANTRENORILOR, BUCURESTI
Curs de formare "FC Inclusion - Sport as a method of social inclusion of young people”Programul Erasmus+/TCA sending
2015 (domeniul tineret), Polonia.
Agentia Nationala pentru Programe Comunitare in Domeniul Educatiei si Formarii Profesionale.

PEDAGOGIE / Standard Ocupational/Calificare Universitara cod RNCIS L060070010
Universitatea din Pitesti, Facultatea de Stiinte ale Educatiei, - Programul postuniversitar de formare si dezvoltare profesionala
continui: CALITATE, INOVARE, COMUNICARE IN SISTEMUL DE FORMARE CONTINUA A DIDACTICIENILOR
DIN INVATAMANTUL SUPERIOR / Certificat de atestare a competentelor profesionale Seria: B, Nr. 0002085 insotit de
Supliment Descriptiv.

Participare si absolvire a Programului de formare si constintizare in asigurarea calititii invitimantului la
Distanta - ID, organizat si desfasurat de Universitatea Spiru Haret, in parteneriat cu Academia Comerciala din Satu
Mare si TUV Austria Romania, in cadrul proiectului POSDRU/86/1.2/S8/6072.

2006-2009 DOCTOR iN DOMENIUL EDUCATIE FIZICA SI SPORT
Universitatea din Pitesti, Facultatea de Educatie Fizica si §p0rt, 1.0.S.U.D,,
2003-2005 * MASTER N SPORT SI MANAGEMENT IN SPORT
Universitatea din Craiova, Facultatea de Educiltie Fizica si Sport,
1995-1999 « LICENTA iN EDUCATIE FIZICA
Universitatea din Craiova, Facultatea de Educatie Fizica si Sport
|
COMPETENTE PERSONALE
Capacitatea de a lucra eficient sub presiune si productivitate pe care le-am dobandit Tn aplicarea Proiectului *Campionatul
National Universitar de Futsal Feminin” in cadrul caruia am avut atributii si de manager de proiect si de antrenor al echipei
reprezentative a Universitatii din Craiova. Pe de o parte trebuia sa organizez toate detaliile legate de cazare, masa, competitie,
a delegatiilor participante si in acelasi timp si conduc studentele in meciurile directe cu celelalte echipe. Campionatul s-a
desfasurat din anul 2016 pana in prezent.
Adaptabilitate sociala — abilitate dobandita in urma experientei internationale datorita castigarii unui Grant din Sectiunea
TCA (Transnational and Cooperation Activities, Programul Erasmus+) a bugetului alocat Actiunii Cheie 2 (Partenere
strategice - domeniu tineret), pentru participarea la Cursul de formare "FC inclusion - Sport as a method of social inclusion
of young people n perioada 21-25 octombrie 2015 Varsovia, Polonia.
Adaptabilitate si flexibilitate — dobandita in cadrul unui proiect n care, s-au solicitat documente suplimentare, pe final si chiar
cu predare mai devreme decat termenul stabilit initial.
Spirit de echipa —ca Director de Proiect, pe langa sarcinile de coordonare a membrilor echipei, a delegatiilor, m-am implicat
direct in implementarea strategiei alaturi de colegii mei de echipa.
Responsabilitate —Supravegherea, pregatire si conducerea studentilor in sesiunile stiintifice studentesti precum si a
studentilor/sportivilor din grupele de fotbal in antrenament, competitii si turnee specifice.
Gandire analitica si creativa dezvoltata Tn urma experientei ca si coordonator de voluntari, la diverse evenimente si activitati
sportive, in care tebuia sa planific, punctual fiecare activitate si deasemeni sa elaborez, impreund cu voluntarii, mijloace de
actionare specifice si atractive activitatilor respective si apoi sa le dezvoltam, in sedintele premergdtoare evenimentelor,
pentru punerea lor in practica.
Capacitate de a rezolva sarcini multiple — Abilitate dobandita in cadrul numeroaselor competitii sportive, unele cu participare
nationald, in care, de cele mai multe ori, pe langa atributiile de organizator am avut si atributii de antrenor al uneia dintre
echipele participante.
Deasemeni si in cadrul actiunilor de voluntariat in domeniul evenimentelor sportive, in cele mai multe cazuri, unde a trebuit
sa contribui la buna desfasurare a evenimentului, dar si la organizarea voluntarilor pentru aplicarea de activitati sportive cu
participantii la aceste evenimente.
PORTOFOLIU = Presedinte si Evaluator Comisie Gradul Didactic 11, sesiunea August 2025, Universitatea din Craiova, Prorectoratul

REPREZENTATIV

Programe de Studii si Asigurarea Calitatii — Specializarea Educatie Fizicd si Sport

= Presedinte si Evaluator Comisie Gradul Didactic I, sesiunea August 2024, Universitatea din Craiova, Prorectoratul
Programe de Studii si Asigurarea Calitatii — Specializarea Educatie Fizica si Sport

= Evaluator Comisie Gradul Didactic 11, sesiunile 2020- 2024, Universitatea din Craiova, Prorectoratul Programe de Studii
si Asigurarea Calitatii — Specializarea Educatie Fizicd si Sport

= Director Minisesiune Stiintifica Studenteasca "DEBUT IN CERCETARE”, anual, incepand din 2016 pana in prezent.

= Presedinte Comisie Centrul de Evaluare Bucuresti in cadrul Examenului National de Definitivare in invatimant, in
perioada 22.07-29.07.2020, conform O.M.E.C. 4684/10.07.2020.

= Membru in Comisia Specializatd de Recunoastere a pregatirii psihopedagogice finalizate in statele membre ale Uniunii
Europene, in statele semnatare ale acordului privind Spatiul European sau in confederatia Elvetiand pentru domeniul
educatie fizica si sport, confrorm O.M.E.N. nr 3879/2017.

= Membru in Comitetul Editorial - International Journal of Sport, Exercise and Healt Research, (din 5 ianuarie 2017),
http://www.sportscienceresearch.com/editorial_board.html

= Membru in grupul de lucru pentru elaborare Ghid Scoala Federala de Fotbal / decembrie 2017.

= Membru in Comitetul Editorial - International Journal of Sport, Exercise and Healt Research (din 5 ianuarie 2017),
http://www.sportscienceresearch.com/editorial_board.html
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= Manager Proiect ”Campionatul National Universitar de Futsal Feminin” - in organizat anual, din 2016 -2019. Prin
implementarea si succesul acest proiect, inca din primul an, am reusit Introducerea in Calendarul Sportiv Universitar din
cadrul Federatiei Sportului Scolar si Universitar a disciplinei de futsal feminin universitar.

= Membru in Comitetul Editorial in “International Journal of Multidisciplinary Research and Modern Education” - “R&D
Modern Research Publication, Perambalur, Tamilnadu, India”, ISSN 2454 - 6119, (din 6 octombrie 2015)

= Membru in Grupurile de lucru pentru elaborarea curriculumului pentru disciplinele/domeniile de studiu obligatorii Tn
invatamantul gimnazial (2016) - selectatd in urma aplicarii la Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice pentru
disciplina - Educatie Fizica si Sport , cf OMECS Nr.5792/16.11.2015.

= Formator in cadrul cursului "Particularitati metodologice privind predarea orelor de educatie fizica la clasa pregatitoare”
din oferta de formare a Casei Corpului Didactic - 1SJ Dolj conform protocolului de colaborare cu Universitatea din Craiova -
FEFS, nr. 572/17.09.2014.

= Initierea de parteneriate cu gradinite si scoli din invatamantul preuniversitar pe domeniul sportiv cu organizarea studentilor
in vederea aplicarii de activitati sportive cu elevii si prescolarii din anul 2014 pana in prezent.

= Voluntar la Directia Judeteana pentru Sport si Tineret Dolj, in cadrul Proiectului "SPORT IN FAMILIE". Durata 1 mai
2014 - 30 august 2014.

= Membru in Consiliul Editorial - JOURNAL OF SPORT AND KINETIC MOVEMENT 2013-prezent, ISSN 2286-3524,
ISSN - L 2286-3524, Craiova, Romania.

= Promotoare a Competitiei Universitare Nationale de Fotbal Masculin "TROFEUL "CORNELIU ANDREI STROE-
LEGENDA UNEI LEGENDE" (din 2015), IN MEMORIAM "GEORGE CALINESCU, (din 2013) si CUPA VICTORINA
SIMION- fotbal feminin studentesc (din 2012), organizate anual.

= Voluntar la Centrul de “Interventie Timpurie Pentru Copilul Cu Dizabilitati”, Word Vision Romania, Craiova, pe activitati
fizice adaptate. (2005-2013).

Limba(i) materni(e) ROMANA

Alte limbi straine INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
cunoscute Ascultare Citire Part|C|pare. la Discurs oral
conversatie
ENGLEZA Bl B2 Bl B1 B1

Competente de  * Bune competente de comunicare dobandite prin parcurgerea cursurilor de formare enumerate anterior cu trimitere special
comunicare catre cursul de FORMATOR coq COR 242401 organizat de S.C SCHULTZ CONSULTING S.R.L, Bucuresti si cel de

PEDAGOGIE / Standard Ocupational/Calificare Universitard cod RNCIS L060070010, organizat de Universitatea din

Pitesti, Facultatea de Stiinte ale Educatiei, precum si prin experienta profesionala proprie (fiind cadru didactic cu o vechime

de 25 de ani si antrenor de fotbal.

Comunicare eficientd cu studentii in vederea elabordrii cu succes a lucrarilor de licentd, disertatie si cu profesorii din

invatamantul preuniversitar, ca indrumator pentru elaborarea lucrarilor de gradul L.

Dezvoltate si prin prezentarea lucrarilor stiintifice, in plen sau poster la conferintele stiintifice si din postura de moderator

worksopu-uri.

Invited speaker la numeroase sesiuni stiintifice, Consfatuiri ale profesorilor de educatie fizica si sport, Cercuri pedagogice,

Simpozioane Stiintifice Nationale

Participare la dezbateri mass-media pe teme si publicatii din domeniul sportului.

Competente Bune competente manageriale dobandite prin pargurgerea cursului de MANAGER DE PROIECT, cod COR 2421.0.1
organizat de TOPGES CONSULTING S.R.L, Craiova (2016)
. Leadership al grupului de tutori din invatimantul preuniversitar pentru buna organizare si desfisurare a practicii
/manageriale pedagogice a studentilor de la Facultatea de Educatie Fizica si Sport - Universitatea din Craiova.
Organizatoare a Minisesiunii Stiintifice Studentesti "DEBUT IN CERCETARE”, anual, incepand din 2016
Tndrumarea studentilor in realizarea Protocoalelor de densitate organizate la lectiile de educatie fizica din diverse unititi de
invatamant preuniversitar si special pentru aprofundarea cunostintelor de la disciplinele Teoria si Metodica Educatiei Fizice
si Sportului — An I, Specializarea Educatie Fizica si Sportiva.
Coordonarea si indrumarea studentilor in implementarea Proiectelor de Activitati Motrice, elaborate de acestia pentru
diferite grupe de varsta si aplicate in unitati de invatdmant preuniversitar si special si in cluburi sportive prin acorduri de
parteneriat cu acestea. Parteneriatele sunt utile pentru partea de aplicabilitate practica de la disciplina Practica si metodica
activitatilor motrice, pe grupe de varstd, Anul I, Specializarea Educatie Fizica si Sportiva.
Coordonarea si indrumarea studentilor pentru elaborarea articolelor stiintifice pentru sesiunile studentesti locale si
nationale
Manager Proiect ”Campionatul National Universitar de Futsal Feminin” - Tn organizat anual, din 2016 -2019. Prin
implementarea si succesul acest proiect, inca din primul an, am reusit Introducerea in Calendarul Sportiv Universitar din
cadrul Federatiei Sportului Scolar si Universitar a disciplinei de futsal feminin universitar.
= Team manager al Delegatiei U19 de fotbal feminin pentru participarea la "Trofeo Memorial GALLINI SOCCER "
International Tournament of Pordenone - 18 Edition, Italia 25-28 martie 2016.
= Presedinte Comisie Centrul de Evaluare Bucuresti in cadrul Examenului National de Definitivare in Invatimant, in perioada
22.07-29.07.2020, conform O.M.E.C. 4684/10.07.2020.
Competente dobandite la Competentele de predare, evalare, de formarep rin prisma materiilor predate fiind titularul cursurilor de Teorie si metodica
locul de munci 2 Educatiei fizice si sportului si a Disciplinelor din modulul psihopedagogic, precum si de la cursurile de formare absolvite,
pana in prezent.

organizationale

Competente digitale AUTOEVALUARE
. . . . . Rezolvarea de
Procesarea informatiei Comunicare Creare de continut Securitate
probleme
Utilizator Utilizator

Utilizator experimentat Utilizator independent Utilizator experimentat

experimentat experimentat
Alte competente digitale le-am dobandit prin descoperire si din nevoia de aliniere la standardele de predare, (chiar on
line), dintre care enumar:

= 0 buna stapanire a instrumentelor Microsoft Office ( Word editare text, EXCCEL pentru calcule matematice, , Power

© Uniunea Europeand, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu
Pagina 3/5



§_< Curriculum Vitae UNGUREANU-DOBRE AURORA

Point pentru prezentari)

= utilizare programe de comunicare (messenger, Whats App, Yahoo Mail, G-mail)

= utilizare platforme de predare on line: Zoom, GSuite Google(Google Classroom, Meet, Google Docs, Google Drive,
Google Forms,etc.)

= utilizarea internetului Tn domeniul profesional

= Bune cunostinte de editare foto, dobandite incd din perioada 2006-2009 cand am elaborat lucrarea de doctorat si a trebuit
sa editez fotografiile subiectilor din cadrul cercetarii.

ALTE COMPETENTE  Competente de fotbal, dans si gimnasticd aerobicd, handbal dobandite in context profesional, prin cursuri de formare si in
’ timpul liber prin activitatea de voluntariat.

= Antrenor principal UNIVERSITATEA CRAIOVA - fete L2 din Campionatul National din Editia 2024-2025./ 2025-
2026

= Antrenor secund fotbal feminin - Echipa UNIVERSITATEA CRAIOVA. - U17. Editia 2025-2026.

= Antrenor secund Lot National Feminin WU19 ianuarie 2023 - aprilie 2024

= Antrenor principal Lot National WU15 — UEFA WUL15 (girls born 2009_Turneul de Dezvoltare, 24-30 septembrie
2023, Skopje - Macedonia.

= Antrenor principal Lot National WU17 iunie-decembrie 2022.

= Antrenor principal UNIVERSITATEA CRAIOVA - fete L3 din Campionatul National din Editia 2022-2023 si 2023-
2024

= Antrenor secund fotbal feminin - Echipa UNIVERSITATEA CRAIOVA. - U15. 2021 - prezent

= Antrenor secund la Echipa Nationald de Fotbal Feminin WU19 pentru Calificare la Campionatul European (Portugalia
3-13 aprilie 2022

= Antrenor secund UNIVERSITATEA CRAIOVA - fete U17 din Campionatul National de Junioare Editia 2021-2022

= Antrenor principal fotbal feminin - Echipa UNIVERSITATEA CRAIOVA - U15. 2020.

= Antrenor A.C.S. ACADEMIC Craiova la grupe mixte (baieti si fete) fotbal U11, U10, U9, U8, U7 si U13, U11 fete din
2016 - prezent

= Antrenor Echipa Reprezentativa de Futsal Feminin a Universitatii din Craiova din 2016-2019

= Formator (lector) Federatia Romand de Fotbal si predare de cursuri de specialitate - Proiectarea si Planificarea
antrenamentului de fotbal la copii si juniori (fotbal feminin si mixt) - cursantilor LICENTA UEFA B / Scoala Federala
de Antrenori (2017, 2018, 2019).

= Team manager al Delegatiei U19 de fotbal feminin pentru participarea la "Trofeo Memorial GALLINI SOCCER "
International Tournament of Pordenone - 18 Edition, Italia 25-28 martie 2016.

= Instructor sportiv la Proiectul National de promovare si dezvoltare a Fotbalului Feminin "Fotbal si Feminitate" -
Costinesti 2015, 2016.

= Pregitirea grupelor de prescolari la dans modern, in vederea realizarii programelor artistice pentru diferite serbari, din
2005-2016.

» VVoluntar la Fundatia ADINA STIFTELSEN, in cadrul Proiectului ""Eu oltean de la tard vreau sa fiu educat" Durata
contractului 06 mai 2015 - 31 octombrie 2015.

= Voluntar la ACCES (Asociatia copiilor cu cerinte educative speciale) - pentru organizarea diferitelor serbari, concursuri,
crossuri umanitare precum si pentru pregatirea copiilor cu cerinte educative speciale in vederea participarii la Special
Olympics (2013-2015).

Permis de conducere B

INFORMATII u
SUPLIMENTARE

Publica‘;ii = teza de doctorat, 15 carti, 31 articole indexate ISI/BDI si numeroase lucrari publicate reviste si in volume de
conferinte cu referenti, neindexate - in ultimii 10 ani.

Proiecte . 11 proiecte derulate, in ultimii 10 ani, ca membru sau director de proiect.
Conferinte = Membru in comitetul de organizare al conferintelor nationale si internationale.
= Coordonator workshop-uri
= Coordonatorul conferintei stiintifice studentesti - "Debut in cercetare” din 2018 pana in prezent
Distinctii = Locul 111 - Campionatul National de Junioare U 15 - Liga Elitelor - Turneul Final — antrenor secund 2024-2025.
= Locul Il — Seria 2, Liga a Il-a fotbal feminin, Campionatul 2024-2025, Echipa UNIVERSITATEA CRAIOVA -

antrenor principal..

Locul | - PROMOVARE in LIGA a ll-a Fotbal Feminin din Liga a Ill a Seria 4, Campionatul 2023-2024, Echipa
UNIVERSITATEA CRAIOVA. - antrenor principal..

Locul II Seria 8 Campionatul National de Junioare U15 21-22 TUR, Echipa Universitatea Craiova

Locul | Seria 8 Campionatul National de Junioare U15 21-22 RETUR, Echipa Universitatea Craiova.

Locul I Seria 4 Campionatul National de Junioare U17 21-22 RETUR, Echipa Universitatea Craiova.

Locul I1, in Campionatul 20-21 U15, Echipa Universitatea Craiova.

Locul I, IL111, 11'7n anii 2016, 2017, 2018 respectiv 2019 cu Echipa de Futsal Feminin a Universitatii din Craiova la
Campionatul National Universitar de Futsal Feminin.

"Cel mai tare Coordonator de Voluntari" de catre Directia Judeteana pentru Sport si Tineret Dolj - la Gala "Esti
tare, voluntare" - decembrie 2018, 2017, 2016.

”Cel mai tare proiect in domeniul Educatiei”obtinut pentru Proiectul "Determinarea densitatii unei lectii de educatie
fizica si sport" primit la Gala 2016 - "Esti tare voluntare" organizat de Directia Judeteana pentru Sport si Tineret,
Centrul de Tineret Craiova - decembrie 2016.

Yuothpass - Transnational Training and Cooperation Activities - pentru participarea In Proiectul "Sports as a
method of social inclusion of young people” 21.10.2015 -26.10.2015 Warsovia, Polonia - (ANPCDEFP ).

Best Free Comunication Young Investigator Award — Physical Education and Sports section —given to the paper
,,The evaluation of motric acquisitions and the intepretation of the degree of socialization in children with motor
disabilities” — 2" international Conference ,, Physical Exercises a Complex and Modern Way to Promote Healthy
Living” — University of CRAIOVA 22-25 octombrie 2009.
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Afilieri . Presedinte Asociatia Club Sportiv ACADEMIC Craiova - 8 decembrie 2015.
. Membru Fondator al ASOCIATIEI SPORTIVE PRO EFS CRAIOVA, mai 2013.
. Membru in Societatea Stiintei, Excelentei Umane si Sportului Universitar - din iunie 2013.
. Membru al Societatii Roméane pentru Educatie Fizica si Sport din 2013.
. Membru fondator al Asociatiei Profesorilor de Educatie Fizica din Judetul Dolj conform Legitimatiei Nr 8
25.11.2009.

1
2
3
4
5
/
6. Membru in Consiliul Stiintei Sportului din Romania din 2001 pana in prezent.

Lucrari representative

1. Ligia Rusu*, Aurora Ungureanu Dobre, Alexandru Gabriel Chivaran, Mihnea lon Marin (2023) - Relation
between Muscle Force of Knee Extensors and Flexor Muscles and Sleep Quality of Women Soccer Players:
A Pilot Study, APPLIED SCIENCES 2023, Special Issue: Physical Activity and Sleep Duration on Health,
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