PROCEDURA OPERATIONALA

privind masurile necesare pentru organizarea si desfasurarea
procesului de invatamant, cu respectarea si promovarea calitatii
actului didactic, in conditii de securitate epidemiologica, pentru
prevenirea imbolnavirilor cu
virusul SARS-CoV-2

Credem in educatia academica ! Cu toate ca ne confruntam cu o criza de
sanatate publica, accesul echitabil la educatie este esential si de aceea, ne dorim
reintoarcerea tuturor studentilor la activitatile didactice si de cercetare care presupun
prezenta fizica a acestora, cu masuri stricte de protectie impotriva infectarii cu SARS-
CoV-2.

Scopul studiilor universitare este invatarea aprofundatd, dezvoltarea
competentelor la nivel de expert, precum si cercetarea si inovarea in domeniul de
studiu. Studiile universitare si post-universitare se construiesc pe principiul
interdisciplinaritatii si iau in considerare dinamica cererii pe piata muncii, la nivel
regional si national, bazata pe scenarii de dezvoltare pe termen mediu si lung.

COVID-19 este o boala contagioasa si nici 0 activitate in comunitate nu este
absolvita de riscuri, de aceea va trebui sa alcatuim un plan de masuri corespunzator
care sa vegheze la buna derulare a activitatilor didactice, intr-un prim scenariu acestea
desfasurandu-se numai on-line, in vederea limitarii raspandirii infectarii cu virusul
SARS-CoV-2.

1. SCOP

Prevederile actualei proceduri au drept scop, stabilirea, aplicarea si
monitorizarea masurilor privind organizarea activitatii didactice la Facultatea de
Educatie Fizica si Sport din cadrul Universitatii din Craiova, in conditii de siguranta
epidemiologica pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2, respectandu-
se prevederile Anexei 2 ale Ordinului comun al Ministerului Educatiei si Cercetarii si
al Ministerului Sanatatii cu nr. 5487/1494 din 31.08.2020.

2. DOMENIU DE APLICARE

Prevederile acestei proceduri se aplica personalului tehnico-administrativ,
studentilor, cadrelor didactice/didactice auxiliare, vizitatorilor si altor participanti la
activitatile didactice, de cercetare siinovare din cadrul Facultatii de Educatie Fizica
si Sport apartinand de Universitatea din Craiova.
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3. DOCUMENTE DE REFERINTA
3.1. Legea nr. 319 din 14 iulie 2006 a securitatii si sanatatii in munca;

3.2. Hotararea Guvernului nr. 1425 din 11 octombrie 2006 pentru aprobarea Normelor

vvvvv

319/2006, actualizata;

3.3. Ordinul comun nr. 4.267/841/2020 al Ministerului Educatiei si Cercetarii si
Ministerului Sanatatii, pentru stabilirea unor masuri de prevenire si combatere a
imbolnavirilor cu SARS-CoV-2 in unitatile/institutiile de Tnvatamant, institutiile publice
si toate structurile aflate in subordonarea sau coordonarea Ministerului Educatiei si
Cercetarii, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei ,

3.4. Legea nr. 55/2020 (art. 38, art. 41 si 42) privind unele masuri pentru prevenirea
si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19;

3.5. Legea Educatiei Nationale nr. 1/2011 (art. 83 alin. (1)), cu modificarile si
completarile ulterioare;

3.6. Legea nr. 95/2006 (art. 10 alin. (2) lit. b), art. 17 alin. (2) si art. 25 alin. (2)) privind
reforma Tn domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare.

3.7. Ordinul comun nr. 5487/1494/2020 pentru aprobarea masurilor de organizare a
activitatii in cadrul unitatilor/institutiilor de invatamant in conditi de siguranta
epidemiologica pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2 publicat in
Monitorul Oficial, Partea | nr. 804 din 01 septembrie 2020, forma aplicabila la 03.
septembrie 2020.

3.8. Hotararea Guvernului nr. 668 din 14 august 2020, privind prelungirea starii de
alerta pe teritoriul Romaniei incepand cu data de 16 august 2020, precum si stabilirea
masurilor care se aplica pe durata acesteia pentru prevenirea si combaterea efectelor
pandemiei de COVID-19.

3.9. Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 119 din 4 februarie 2014 pentru aprobarea
Normelor de igiena si sanatate publica privind mediul de viata al populatiei .

3.10. Ordinul Ministerului Sanatatii si Familiei nr. 653/2001 privind asistenta medicala
a prescolarilor, elevilor si studentilor.

3.11. Ghidul privind instituirea de masuri sanitare si de protectie in institutile de
invatamant superior in perioada pandemiei de COVID-19, din 31.08.2020

Tn vigoare de la 01 septembrie 2020, publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 804 din
01 septembrie 2020, forma aplicabila la 03 septembrie 2020.

3.12. Plan de masuri in vederea desfasurarii activitatilor din Universitatea din Craiova
in conditii de siguranta in contextul pandemiei COVID-19.
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4. DEFINITI

4.1. accident de munca = accident prin care se produce vatamarea violenta a
organismului precum si intoxicatia acuta profesionala, care au loc in timpul procesului
de munca sau in indeplinirea indatoririlor de serviciu, indiferent de natura contractului
in baza caruia Tsi desfasoara activitatea si care provoaca incapacitate temporara de
munca de cel putin trei zile, invaliditate sau deces;

4.2. SARS-CoV-2 Coronavirusul sindromului respirator acut sever 2 (abreviat
SARS-CoV-2), numit oficial astfel de catre OMS cunoscut initial sub numele
coronavirusul 2019-nCoV sau noul coronavirus, este un coronavirus ARN
monocatenar, care cauzeaza sindromul respirator acut sever;

Ministerul SAnAtAtii

Coronavirusurile fac parte dintr-o familie numeroasa de virusi,
gasiti atat la animale cat si la oameni. Acest virus infecteaza
omul, cauzand diverse boli, de la raceala comuna la boli
respiratorii severe, precum Sindromul Respirator din Orientul
Mijlociu (MERS) si Sindromul Respirator Acut Sever (SARS)

“Noul” coronavirus (CoV) este o noua tulpina de coronavirus
care nu a fost identificata anterior la om. Acest nou tip de
coronavirus, numit 2019-nCoV, nu a fost detectat anterior,
inainte ca focarul sa fie raportat in Wuhan, Ching, in
decemebrie 2019

Nu. 2019-nCoV provine din aceeasi familie de virusi ca SARS
(Sindromul Respirator Acut Sever), dar nu este acelasi virus

Ca si in cazul altor boli respiratorii, infectia cu 2019-nCoV
poate provoca simptome usoare, inclusiv scurgeri nazale,
dureri in gat, tuse si febra. Se poate manifesta mai sever in
cazul unor persoane si poate duce la pneumonie sau dificultati
de respiratie. Persoanele in varsta, cei cu afectiuni medicale
(diabet, inima) sunt mai vulnerabile.

4.3. dezinfectie = operatie de distrugere a microbilor sau a parazitilor animali si
vegetali;

4.4. echipament individual de protectie = totalitatea mijloacelor cu care este dotat
fiecare participant la procesul de munca, pentru a fi protejat impotriva factorilor de risc
de accidentare si imbolnavire profesionala;
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4.5. factori nocivi = factorii care exercita influenta negativa asupra capacitatii de
munca sau provoaca boli profesionale si alte consecinte nefavorabile;

4.6. febra = este un simptom al unei inflamatii, infectii, intoxicatii sau al unei alte boli,
ce se manifesta prin cresterea anormald a temperaturii corpului produsa de
hipotalamus;

4.7. imbolnavire = capatarea unei boli, infectare;

4.8. loc de munca = locul destinat sa cuprinda posturi de lucru, situate in cladirile
universitatii, inclusiv orice alt loc de munca din aria universitatii la care lucratorul are
acces in cadrul desfasurarii activitatji;

4.9. masca = dispozitiv de protectie care acopera fata si capul sau corpul unei
persoane;

4.10. manusa = obiect de imbracaminte confectionat din piele, cauciuc etc., care
acopera mainile, protejandu-le;

4.11. masurare = reprezinta procesul de obtinere pe cale experimentala a uneia sau
a mai multor valori ale marimii care pot fi atribuite in mod rezonabil unei marimi;
4.12. prevenire = ansamblu procedeelor si masurilor luate sau planificate la toate
stadiile de lucru, pentru evitarea pericolelor sau reducerea riscurilor;

4.13. proces de activitate = succesiunea in timp si in spatiu a actiunilor conjugate
ale executantului, cu ajutorul mijloacelor de productie, in sistemul de munca;

4.14. protector = mijloc de protectie special conceput si utilizat pentru a realiza
protectia prin interpunere, ca obstacol (fizic) intre pericol si persoana expusa;

4.15. risc = probabilitatea asociata cu gravitatea unei posibile leziuni sau afectari a
sanatatii, intr-o situatie periculoasa.

4.16. carantina = carantina pe o durata de 14 zile este recomandata persoanelor care
au avut contact cu cazuri confirmate cu COVID-19. Aceasta poate fi scurtata la 10 zile
dupa expunere, daca un test RT-PCR in ziua 10 este negativ.

> ACTIVITATI NECESARE INCEPERII ANULUI UNIVERSITAR 2020-2021:

Activitatile de predare/orele de curs se vor desfasura exclusiv la distanta, in
regim on-line.

Desfasurarea activitatilor didactice (cursuri, seminarii, laboratoare, proiecte)
si evaluarea studentilor in regim on-line se va realiza in conformitate cu
Metodologia derularii activitatilor desfasurate in Universitatea din Craiova in sistem
on-line (Art 8 din HS UCv nr.5/30.04.2020) actualizata (Art. 2 din HS UCv nr.
6/15.05.2020) si avand in vedere Nota nr.260/21.09.2020, emisa de Directia Generala
Invatdmant Universitar.

Facultatea de Educatie Fizica si Sport desfasoara activitatea didactica
conform unor tutoriale si resurse de (auto)instruire realizate de cadrele sale
didactice incarcate atét pe platforme proprii
(https://Iwww.ucv.ro/it_fonduri_eur/servicii_web/platforme_online.php, Cloud
INCESA) cét si pe platforme alternative (Google Classroom, Cloud INCESA, Google
Drive, Dropbox etc.)
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Conducerea facultatii la nivelul Consiliului profesoral, a desemnat un
responsabil, dintre angajatii institutiei, care va coordona activitatile de prevenire
a infectarii cu SARS-CoV-2 la nivelul institutiei. Acesta va fi in legatura cu
personalul medico-sanitar, cu reprezentantii directiilor de sanatate publica, ai
autoritatilor publice locale si ai CJSU. De asemenea, la nivelul fiecarei
facultati/structura va fi desemnatd o persoand responsabilda pentru
coordonarea activitatilor de prevenire a infectari cu SARS-CoV-2 prin
consultare cu responsabilul la nivel de UCV.

Asigurarea permanenta a unui stoc de rezerva de materiale de protectie pentru
studenti, si intreg personalul;

Protocolul de izolare a studentilor/personalului angajat care prezinta
simptomele specifice de imbolnavire cu virusul SARS-CoV-2 va respecta
prevederile legislatiei Tn vigoare emise de autoritatile competente in domeniu.

Activitatile practice on-site se pot organiza in sistem modular, in ultimele 3
saptamani ale fiecarui semestru din anul universitar 2020-2021, restul
activitatilor urménd a se desfasura on-line.

Prin exceptie, pentru programele de studii pentru care activitatile de
laborator/lucrarile practice/ proiectele se pot desfasura exclusiv on-site,
acestea se vor organiza dupa un calendar propriu, la propunerea decanului,
cu avizul Consiliului facultatii si cu aprobarea Consiliului de
administratie. in aceste cazuri, responsabilul de disciplini, directorul de
departament si decanul vor lua masuri pentru respectarea cu strictete a
prevederilor din ghidul privind instituirea de masuri sanitare si de
protectie in institutiile de invatamant superior in perioada pandemiei de
COVID-19 (Anexa 2 la Ordinul nr. 5487/1494/2020 a MEC si MS).

Masurile de recuperare a activitatilor practice, in cazuri justificate, se vor aproba
de decan, la propunerea fiecarui responsabil de disciplind si cu avizul
directorului de departament si al consiliului facultatii.

Activitatile de seminar, se vor realiza: in sistem de videoconferinta precum si
sub forma de consultatii on-line.

Referatele si intreaga documentatie suport care sustin activitatea de
seminarii vor fi transmise prin mijloace informatice (platforma evidenta
studentilor, Google Classroom, e-mail, alte solutii cloud — in functie de
disponibilitate) intre studenti si cadrele didactice.

Organizarea examenelor se va desfasura on-line in baza Metodologiei

derularii activitatilor desfasurate in Universitatea din Craiova in sistem on-line
aprobata de Senatul UCV si a procedurilor aprobate de consiliile facultatilor.
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Instruirea personalului si comunicarea permanenta de informatii privind
masurile de prevenire a infectarii cu SARS-CoV-2:

- Personalul desemnat de catre Consiliul de administratie al UCV, va efectua
instruirea personalului din institutie pentru a observa starea de sanatate a
studentilor/cursantilor, precum si pentru implementarea normelor din prezentul
document si va furniza informatii privind: elemente generale despre infectia
SARS-CoV-2, precum cele privind igiena respiratorie, tehnica spalarii pe maini,
recunoasterea simptomelor COVID-19, modul de purtare si eliminare corecta a
mastilor si masurile necesare de distantare fizica.

l. SECTORUL DIDACTIC
Tipuri de mesaje diseminate:
+ Spalati-va frecvent si regulat pe maini, cel putin 20 de secunde, cu apa si sapun;
» Mentineti o distanta cat mai mare fata de celelalte persoane;
* Purtati corect masca de protectie.
ASA DA:

- Spala-te/dezinfecteaza-te pe maini inainte de a pune méana pe masca;
- Veerifica masca sa nu aiba rupturi sau gauri;

- Identifica partea de sus, care trebuie sa aiba banda metalica sau marginea tare;
- Ai grija ca partea coloratd a mastii sé fie spre exterior;

- Asaza banda metalicd sau marginea tare deasupra nasului,

- Acoperéa nasul, gura si barbia;

- Potriveste masca pe fata féra a lasa spatii libere pe laterale;

- Evita séa atingi masca;

- Scoate masca apucand-o de barete;

- Tine masca departe de tine si de suprafete in timp ce o scoti;

- Dupé folosire, aruncé imediat masca, intr-un cos cu capac;

- Spala-te/dezinfecteaza-te pe maini dupa ce arunci masca.
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Ministerul SAnAtatii

1. Inainte de a pune o masca, spdlati-va pe mdini cu sapun si
apa sau folositi gel antibacterian pe baza de alcool;

2. Acoperiti-va gura si nasul cu masca si asigurati-va ca nu
exista decalaje intre fata si masca;

3. Evitati sa atingeti masca pe timpul folosirii. Daca faceti
acest lucru, spalati-va mainile inainte cu apa si sapun sau gel
antibacterian pe baza de alcool.

4. Inlocuiti masca cu una noua daca aceasta se umezeste si
nu reutilizati mastile de unica folosinta;

5. Pentru a scoate masca - NU atingeti partea din fata a
mastii, o puteti da jos din spate. Aruncati imediat masca la
cosul de gunoi si spalati-va pe maini cu apa si sapun sau cu
gel antibacterian pe baza de alcool.

ASA NU:

- Nu folosi 0 masca rupta sau umeda;

- Nu purta masca doar peste gura sau sub barbie;

- Nu purta o masca prea larga;

- Nu atinge partea din faté a mastii;

- Nu scoate masca pentru a vorbi cu cineva sau pentru a face altceva ce necesita
reatingerea mastii;

- Nu-fi lasa masca la indemana altor persoane;

- Nu refolosi masca;

- Nu schimba masca cu alta persoana;

« Evitati sa va atingeti ochii, nasul si gura cu mainile neigienizate.
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* Acoperiti-va gura si nasul cu o batistéd de unica folosinta sau folositi cotul indoit Tn
cazul in care se intdmpla sa stranutati sau sa tusiti. Dupa aceea, aruncati batista
utilizata.

+ Curatati obiectele/suprafetele utilizate sau atinse frecvent, folosind
servetele/lavete/produse biocide.

+ Solicitati consult de specialitate daca prezentati simptome, precum: febra, tuse sau
dificultati la respiratie sau orice alta simptomatologie de boala.

+ Discutati cu profesorii daca aveti intrebari sau griji.

In institutia de invatamant superior (in séli, pe coridoare si in grupurile sanitare) vor fi
afisate, in locuri vizibile, postere cu informatii in acest sens.

Masuri pentru organizarea activitati
in unitatile de invatamant

-~
B
4 METRI PATRATI 4 METRI PATRATI
- ~
- o
4 METRI PATRATI 4 METRI PATRATI

A Ministerul Educatiei
si Cercetarii
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|l. DIRECTIA ADMINISTRATIVA

coordoneaza toate activitatile din aria de competenta in vederea asigurarii celor
mai bune conditii de securitate si siguranta pentru intregul personal al institutiei si
pentru studenti, in vederea desfasurarii activitatilor cu respectarea cerintelor
impuse de reglementarile specifice in vigoare emise de autoritatile competente in
domeniu, pentru prevenirea raspandirii si contaminarii cu virusul SARS-CoV- 2.

Serviciul administrativ elaboreaza un plan propriu de curatenie si

dezinfectie a salilor secretariatului, decanatului, alte birouri sau compartimente
functionale din cadrul facultatii a spatiilor comune (holuri, sali de sport, grupuri
sanitare etc.), precum si de aerisire a salilor si care trebuie sa contina cel putin
urmatoarele:

>

>
>

operatiunile si ordinea Tn care se vor efectua (de exemplu, colectarea
deseurilor, maturarea pardoselii, spalarea pardoselii, dezinfectarea pardoselii,
stergerea si dezinfectarea atat a suprafetelor de scris ale meselor, cat si a
spatiului interior de depozitare in acestea a obiectelor, a separatoarelor
transparente (daca este cazul), stergerea si dezinfectarea pervazurilor,
dezinfectarea clantelor, manerelor ferestrelor, cuierelor pentru haine,
intrerupatoarelor etc.);

amplasarea de recipienti cosuri de gunoi, de preferat cu pedala, sac si capac,
destinate aruncarii/eliminarii mastilor uzate;

materialele care se vor utiliza pentru fiecare operatiune (de exemplu, produse
de curatenie, produse biocide destinate suprafetelor etc.);

tehnica ce va fi aplicata pentru fiecare operatiune;

frecventa curateniei si a dezinfectiei, tindnd cont si de timpul necesar de
aerisire a spatiului; in salile aferente secretariatului / decanatului sau altor
compartimente functionale din cadrul institutiei de invatamant superior,
imediat dupa iesirea cadrelor didactice/celorlalte categorii de personal la
finalul orelor din ziua respectiva sau dupa fiecare utilizare de catre un grup
diferit de cadre didactice/personal si pentru grupurile sanitare, dupa fiecare
pauza, la finalul zilei si ori de céte ori este necesar,

persoana/persoanele desemnate pentru a face curatenia si cine va
supraveghea efectuarea conforma a curateniei, modalitatea de afisare a
monitorizarii (de exemplu, tabel cu cine a efectuat, ora si cine a controlat);

frecventa si durata de aerisire a sélilor in care se desfasoara activitati ale
secretariatului departamentului/ decanatului/ sau compartimentelor
functionale din cadrul institutiei de invatamant .

Se prioritizeaza dezinfectia suprafetelor atinse frecvent, precum:

clante, incuietori, butoane si manere ale usilor, pervaze,
treptele scarilor;
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blaturi;

balustrade;

intrerupatoare de luming;

manerele echipamentelor si ale aparatelor (precum cele sportive).

VVVY

1. SERVICIUL DE PAZA

Se organizeaza astfel incat accesul in incinta facultatii sa respecte cel putin

urmatoarele:

> Distantarea fizica va fi mentinuta la intrare, folosind orice mijloc posibil (afise,
panouri, marcaje aplicate pe sol, dispozitive de distantare, bariere etc.);

> Caile de acces (de tip poartd, usa sau intrare) vor fi mentinute deschise in
timpul primirii tuturor categoriilor de personal, pentru a limita punctele de
contact;

» Termometrizarea persoanelor inaintea intrarii acestora in institutiei cu
respectarea reglementarilor in vigoare inclusiv restrictionarea accesului
persoanelor care prezinta simptomele specifice infectarii cu SARS- Cov-2;

> Interzicerea accesului in interiorul institutiei tuturor persoanelor care nu poarta
corespunzator masca de protectie (astfel in cat sa fie acoperite atat nasul cat
si gura).

IV.  DISPOZITII FINALE

Prezenta procedura va fi adusa la cunostiinta catre toate categoriile de
personal, fiind difuzata pe mailurile tuturor cadrelor didactice, personalului din
secretariat, serviciului administrativ, si va fi afisata pe site-ul Facultatii de
Educatie Fizica si Sport din cadrul Universitétii din Craiova.

La prezenta procedura se va atasa Anexa nr.1 care cuprinde schita etajelor
functionale cu posibilitati de acces sau cu intrari blocate si toate celelalte
incaperi functionale din cadrul Facultatii de Educatie Fizica si Sport pentru
perioada pandemiei COVID 19 in scenariul de desfasurare a activitatilor
didactice on -line.
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PARTER CLADIRE EFS

01

PRODECAN

USA IESIRE

(ACCES
PERMIS)

Hol acces etaj

09

BIBLIOTECA

USA
INTRARE

ACCES
BLOCAT

Hol acces

USA IESIRE

ACCES
PERMIS

02

DECANAT

03
SECRETAR SEF

04

SECRETARIAT

05

TEHNOREDACTA

Hol acces

USA INTRARE
ACCES PERMIS

06

DIRECTOR DEP. 5

07

DEPARTAMENT 5

08

BIROU prof.
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ETAJ | CLADIRE EFS

10 11
Birou SALA CURS/LP
PRODECAN
GIMNASTICA
Scara 12
ACCES
PERMIS INFORMATICA |
16
Birou
17
Birou
18 13
Birou SALA CURS /LP
ATLETISM
19
SALA CURS 14
SALA CURS /LP
15
Scara SALA CURS /LP
IESIRE
ACCES
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ETAJ Il CLADIRE EFS

Birou
Birou
Scara urcare
ACCES
PERMIS
Birou .
Birou
Departament 6
Birou
Birou
Sala CURS/LP
Sala
Informatica ll
Sala CURS/ LP

Scara coborare
ACCES

PERMIS Sala CURS/ LP
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Lector univ. dr. Bacanoiu Manuela Violeta

Medic primar - Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Craiova
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