
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          

 
 
 
 
 
 
 
 

UNIVERSITATEA DIN CRAIOVA 
Facultatea de Educatie Fizica si Sport 
Departamentul: Kinetoterapie si Medicina Sportiva(D06) 
Domeniul de ierarhizare:Kinetoterapie 
Programul de studii: Kinetoterapie si motricitate speciala (KTC) 

    
APROBAT începând cu  

anul universitar 2015-2016 
    
          
          

          

Durata studiilor : 3ani 
    

Sem. 
I 

     

Sem. 
II 

     

Forma de învăţământ : IF 
    

  
Nr. sapt./sem. daca ≠ 

14 
  

     
                 
    

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  – Anul I  KTC (2015-2016) 
    

Disciplina Cod 

FD 
D 
S 
C 

OB 
OP 
F     

Opt. 
0/≥1 

C1 S1 L1 P1 CT1 FV1 C2 S2 L2 P2 CT2 FV2 

DISCIPLINE OBLIGATORII SI 
OPTIONALE 

                                

Igienă si prim ajutor D06KTC101 FD OB 1 2   2   5 C             

Gimnastică de bază D06KTC102 FD OB 1 2   2   5 E             

Fundamentele științifice ale 
jocurilor sportive: handbal 

D06KTC103 FD OB 1 1   2   3 E             

Fundamentele științifice ale 
jocurilor sportive: 
fotbal/gimnastică ritmică 

D06KTC104 FD OB 1 1   2   3 E             

Anatomie și biomecanică I D06KTC105 D OB 1 2   2   5 E             

Stagiu montan D06KTC106 D OB 2       3 3 V             

Limbă străină  D06KTC107 C OB 1   2     2 C             

Teoria şi metodica educaţiei 
fizice şi sportului 

D06KTC108 FD OB 1 2   1   4 E             

Kinesiologie D06KTC109 FD OB 1             2   2   5 E 

Bazele generale ale atletismului D06KTC110 FD OB 1             2   2   5 E 

Fundamentele științifice ale 
jocurilor sportive: baschet 

D06KTC111 FD OB 1             1   2   3 C 

Fundamentele științifice ale 
jocurilor sportive: volei 

D06KTC112 FD OB 1             1   2   3 C 

Anatomie și biomecanică II D06KTC113 D OB 1             2   2   5 E 

Fiziologie D06KTC114 D OB 1             2   2   5 E 

Stagiu de practică în centre 
speciale de educație 

D06KTC115 D OB 2                   4 4 V 

                                  

T O T A L         10 2 11 0 30   10 0 12 0 30   

                                  

DISCIPLINE FACULTATIVE                                 

Psihologia educației. (DPPD) D14MP1L101 FD F 1 2 2     5 E             

Fundamentele pedagogiei. 
Teoria și metodologia 
curriculumului. (DPPD) 

D14MP1L202 FD F 1             2 2     5 E 

                                  

T O T A L         2 2 0 0 5   2 2 0 0 5   
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APROBAT începând cu anul 
universitar 2015-2016 

 
 

          
 

          
 

          
 

Durata studiilor : 3ani 
    

Sem
. I 

     
Sem. II 

     
 

Forma de învăţământ : IF 
    

  Nr. sapt./sem. daca ≠ 14   

     
 

                 
 

    
PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  – Anul II KTC (2016-2017) 

   
  

 

Disciplina Cod 

FD 
D 
S 
C 

OB 
OP 
F     

Opt. 
0/≥1 

C1 S1 L1 
P
1 

CT1 
FV
1 

C2 S2 L2 
P
2 

CT2 
FV
2  

DISCIPLINE OBLIGATORII SI 
OPTIONALE 

                                
 

Bazele generale ale 
kinetoterapiei 

D06KTC201 D OB 1 2   2 
  

5 E             
 

Semiologie D06KTC202 D OB 1 2   2   5 E             
 

Kinetoprofilaxie D06KTC203 D OB 1 1   1   4 C             
 

Masaj și tehnici 
complementare 

D06KTC204 S OB 1 2   2 
  

5 E             
 

Management și marketing 
în kinetoterapie 

D06KTC205 C OB 1 2   1 
  

5 E             
 

Stagiu de practică în centre 
de asistență socială 

D06KTC206 S OB 2       
6 

6 V             
 

Metode de evaluare în 
kinetoterapie 

D06KTC207 D OB 1             2   2   5 E 
 

Aplicații înot terapeutic D06KTC208 D OB 1                 3   3 C 
 

Kinetoterapia deficiențelor 
fizice și senzoriale 

D06KTC209 S OB 1             2   2   5 E 
 

Metode și tehnici de 
reeducare neuro-motorie 

D06KTC210 D OB 1             2   2   5 E 
 

Stagiu de practică în unități 
balneo  

D06KTC211 S OB 2                   3 4 V 
 

Optional 1 - Asistență 
socială 

D06KTC212 
S OP 1 

            2   1 
  4 

E 
 

Optional 1 - Elemente de 
terapie ocupațională 

D06KTC213 S OP 2             2   1   4 E 
 

Optional 2 - Echipamente si 
aparate de kinetoterapie 

D06KTC214 S OP 1             2   1   4 E 
 

Optional 2 - Kinetoterapia 
în medicina sportivă 

D06KTC215 S OP 2             2   1   4 E 
 

                                  
 

T O T A L         9 0 8 0 30   10 0 11 0 30    
                                  

 
DISCIPLINE FACULTATIVE                               

 
Teoria și metodologia 
instruirii. Teoria și 
metodologia 
evaluării.(DPPD) 

D14MP1CL103 FD F 1 2 2     5 E             
 

Didactica specialității  
(DPPD) 

D14MP1CL204 S F 1             2 2     5 E 
 

                                  
 

T O T A L         2 2 0 0 5   2 2 0 0 5    
                                  

 

 
 

        

 
 
 
 
 
 
 

        

 



 

                 
 

UNIVERSITATEA DIN CRAIOVA 
Facultatea de Educatie Fizica si Sport 
Departamentul: Kinetoterapie si Medicina Sportiva(D06) 
Domeniul de ierarhizare:Kinetoterapie 

    
APROBAT începând cu  

 
 

    
anul universitar 2015-2016 

 
 

          
 

          
 

Programul de studii: Kinetoterapie si motricitate speciala (KTC) 
           

 
Durata studiilor : 3ani 

    
Sem. I 

     
Sem. II 

     
 

Forma de învăţământ : IF 
    

  Nr. sapt./sem. daca ≠ 14   

     
 

                 
 

    
PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  – Anul III KTC (2017-2018) 

    
 

Disciplina Cod 

FD 
D 
S 
C 

OB 
OP 
F     

Opt
. 

0/≥
1 

C1 S1 L1 P1 CT1 
FV
1 

C2 S2 L2 
P
2 

CT2 FV2 
 

DISCIPLINE OBLIGATORII SI 
OPTIONALE 

                                
 

Kinetoterapia în afecțiunile 
ortopedico-traumatice 

D06KTC301 S OB 1 2   2   5 E             
 

Kinetoterapia în geriatrie-
gerontologie 

D06KTC302 S OB 1 2   1   4 E             
 

Kinetoterapia în afecțiunile 
cardio- respiratorii I 

D06KTC303 S OB 1 2   1   4 E             
 

Kinetoterapia în pediatrie D06KTC304 S OB 1 2   2   5 E             
 

Stagiu de practică în unități 
balneo - ortopedie+pediatrie 

D06KTC305 D OB 2       6 4 V             
 

Metode de cercetare științifică D06KTC306 C OB 1 2   2   5 C             
 

Ortezare-protezare D06KTC307 S OB 1 1   2   3 C             
 

Fizioterapie D06KTC308 D OB 1             2   2   4 E 
 

Kinetoterapia în afecțiunile 
cardio- respiratorii II 

D06KTC310 S OB 1             2   1   4 E 
 

Kinetoterapia în afecțiunile 
neurologice 

D06KTC311 S OB 1             2   2   4 E 
 

Kinetoterapia în afecțiunile 
reumatologice 

D06KTC312 S OB 1             2   1   4 E 
 

Stagiu de practică în unități 
balneo - recuperare cardio-
respiratorie și neurologică 

D06KTC313 S OB 2                   6 4 V 
 

Pregătirea și elaborarea 
lucrării de licență 

D06KTC309 D OB 1                 2   10 C 
 

                                  
 

T O T A L         11 0 10 0 30   8 0 8 0 30    
                                  

 
DISCIPLINE FACULTATIVE                               

 
Instruire asistată de calculator 
(DPPD) 

D14MP1CL107 S F 1 1   1   2 C             
 

Practică pedagogică în 
învăţământul preuniversitar 
obligatoriu (DPPD) 

D14MP1CL109 S F 1       3 3 C             
 

Managementul clasei de elevi 
(DPPD) D14MP1CL208 FD F 1 

            1 1     3 E 
 

Practică pedagogică în 
învăţământul preuniversitar 
obligatoriu (DPPD) D14MP1CL209 S F 1 

                  3 2 C 
 

                                  
 

T O T A L         1 0 1 3 5   1 1 0 3 5   
 

                                  
 

                 
 

                 
 

                 
 

                 
 

                  

                 
 

                 
 

                 
 

 


