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Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Departamentul: Kinetoterapie si Medicina Sportiva (D06)

Domeniul de ierarhizare: Kinetoterapie

Programul de studii:KINETOTERAPIA IN REEDUCAREA NEUROMOTORIE (KRN)

APROBAT incepand cu
anul universitar 2023-2024

DIRECTOR DEPARTAMENT,

Durata studiilor : 2 ani Sem. | Sem. Il
Forma de invatamant : zi Nr. sapt./sem. daca # 14
PLAN DE INVATAMANT - Anul | (2023-2024)
A (OB A%
Disciplina Cod S [OP 0/p>].- c1 S1 | L1 | P1|CT1|FV1 c2 S2 | L2 | P2 |CT2|FV2| sI
C|F -
DISCIPLINE OBLIGATORII S| OPTIONALE
Anatom!a fl'mct'|onala a sistemuluil DO6KRN101 Alos| 1 1 By 3 E
neuromioartrokinetic
E.valuare ‘ si metcode c?e ‘recuperare ale|DO6KRN102 s |osl 1 2 1 3 E
sistemului neuromioartrokinetic
Fiziologia sistemului neuromioartrokinetic DO6KRN103 Alos| 1 1 1 3 E
Tehnici si metode fizicale in recuperare DO6KRN104 c|0OB| 1 1 1 3 E
Tehnici speciale de masaj DO6KRN105 cfloB| 1 1 2 3 E
Recuperare fu!'lct|onala si kinetoprofilaxie in|DO6KRN106 closl 1 2 By 3 c
patologia sportiva
Eticd si Integritate Academica DO6KRN107 cfloB| 1 2 2 3 E
Terapie ocupationala DO6KRN108 A|OB| 1 1 1 2 C
Limba straina DO6KRN109 cfloB| 1 3 3 C
Stagiu clinic | DO6KRN110 A|OB| 2 2 4 E
Biomecanica sistemului locomotor DO6KRN201 cC|OB| 1 2 1 4 E
Analiza miscarii normale si patologice DO6KRN202 c|OB| 1 1 1 3 E
Fizi tologia sist lui ioartrokinetic |DO6KRN2
iziopatologia sistemului neuromioartrokinetic |D06 03 s |osl 1 1 1 ) E

Terapie farmacologica si fizicala in durere DO6KRN204 s |oB| 1 1 2 3 E
Teh'n'|C| de .evaluare si antrenament al DO6KRN205 Alosl 1 ) 1 3| ¢
echilibrului
Psihoterapia in bolile neurologice DO6KRN206 AloB| 1 2 1 3| c
Metode de stimulare senzitivo-senzoriala DO6KRN207 AloB| 1 1 1 2| ¢
Biochimie DoskrRN208 | A [OB] 1 2 1 3| ¢
Stagiu clinic DO6KRN209 A |OB| 2 41 4 E
Limba straina DO6KRN210 c|OB| 1 3 3| C

TOTAL 11 0 15 0 30 12 0|12] o] 30
DISCIPLINE FACULTATIVE
DIdaFtI-(:a dnor-nemulul si delzzvoltarn mAdldactlca piamp2cmiial s los| 1 2 1 5 £
specializarii (invatamant liceal, post-liceal)
Metodologia cercetarii educationale D14MP2CM216( S |OP| 1 1 2 5 E
Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si D14MP2CM212(FD|OB| 1 2 1 5 E
Comunicare educationala D14MP2CM218| S |OP| O 2 1 5 E
Consiliere si orientare D14MP2CM218( S |OP| O 2 1 5 E
Educatie integrata D14MP2CM2019 S |OP| O 2 1 5 E
Recuperare post COVID -19 DOKRN211 S|OP| 1 1 1 2 C

TOTAL 0 0 0 0 0 0 0ojojojo
RECTOR, DECAN,

Prof.univ.dr. Cezar lonut SPINU

Prof.univ.dr. Mircea DANOIU

Prof.univ.dr. Ligia RUSU
Medic primar
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Forma de invatamant : zi Nr. sapt./sem. daca # 14
PLAN DE INVATAMANT - Anul Il (2024-2025)
A |OB o
Disciplina Cod S |oP 0/p>1. Cc1 S1|L1 CT1 | FV1 c2 S2 | L2 CT2 |Fv2| SI
C|[F B
DISCIPLINE OBLIGATORII SI OPTIONALE
Mecanisme posturale si de locomotie DO6KRN301 cjoB] 1 2 2 3 E
Dismorfismele aparatului locomotor DO6KRN302 cjos] 1 2 1 5 E
Patélogla sistemului nervos central si|DO6KRN303 closl 1 2 2 5 E
periferic
Opt|onal‘ 1‘— KlneFtherapla in  bolile] DO6KRN304 slorl 1 1 ) 4 c
metabolice si de nutritie
Optlf)nal 1 -Kinetoterapia in disfunctiile] DO6KRN305 slorl o 1 2 4 c
ventilatorii
Tehnici de masaj miofascial; reflexoterapie |DO6KRN306
sjoB| 1 1 2 4 E
Metode de  recuperare in bolile] DO6KRN307
neuropsihice la copil closf 1 2 1 5 E
Stagiu clinic Il DO6KRN308 Alosl 2 4 E
Recuperarea in afectiuni urogenitale DO6KRN401 AjloB] 1 2 1 3 C
Exercitiul fizic n tratamentul si profilaxia] DO6KRN402 alosl 1
procesului de imbatranire 1 1 3 C
Recuperarea‘ in patologia specifica] DO6KRN403 closl 1 2 2 4 £
posttraumatica
Pliometria DO6KRN404 Alosl 1 2 1 3 E
Optional 2 - Dans terapie DO6KRN405 S|JoP| 1 1 2 3 C
Optional 2 - Hidrokinetoterapia aplicata DO6KRN406 slor] o 1 2 3 C
Stagiu clinic IV DO6KRN407 S]0B| 2 4 E
Elaborarea lucrdrii de disertatie DO6KRN408 sjoB] 2 10 E
Examen disertatie DO6KRN409 OP] O 10 E
TOTAL 10 0] 10 30 8 0] 7 30
DISCIPLINE FACULTATIVE
?ractlca pedagogica (invatamant liceal, post-] p1amp2cmits| s |osl 1 5 c
liceal)
Sociologia educatiei D14MP2CM120| S [OP| 1 1 2 5 E
Pr0|ect‘area si managementul programelor D1ampacMi13 | epl os| 1 ) 1 5 £
educationale
Politici educationale D14MP2CM122| S |OP| O 1 2 5 E
Educatie interculturala D14MP2CM123| S |OP| O 1 2 5 E
Doctrine psihopedagogice contemporane D14MP2CM124| S |OP| O 1 2 5 E
Managementul organizatiei scolare D14MP2CM121| S |OP| O 1 2 5 E
Managementul durerii DO6KRN410 S[OP| O 1 1 2 C
TOTAL 0 0]o 0 (1] 0o]o 0
RECTOR, DECAN,

Prof.univ.dr. Cezar lonut SPINU

Prof.univ.dr. Mircea DANOIU

DIRECTOR DEPARTAMENT,

Prof.univ.dr. Ligia RUSU Medic primar



SITUATIE RECAPITULATIVA

, Nr. ore VERDICT
Nr. ore practica 56 practica DA
GENERAL
ARACIS
Discipline de aprofundare, de sinteza si de cunoastere
20.25 OK
Discipline Lista coduri Nr. % Standarde ARACIS % Se verifica?

DO6KRN101, DO6KRN103, DO6KRN205,

m de aprofundare (A) DO6KRN206, DO6KRN208, DO6KRN209, 364 24.76 0 100 DA
DO6KRN401, DO6KRN404,
DO6KRN102, DO6KRN203, DO6KRN204,
D14MP2CM114, D14MP2CM216, DOKRN211,

m de sinteza (S) DO6KRN304, DO6KRN306, DO6KRN405, 490 33.33 0 100 DA
DO6KRN407, DO6KRN408, D14MP2CM115,
D14MP2CM120,
UUORRN1U4, DUODRRIN1IUS, DUODRRIN1IUG,

m de cunoastere (C) DO6KRN107, DO6KRN201, DO6KRN202, 532 36.19 0 100 DA

TOTAL (fara F) 1386 94.29 784 1008 NU
TOTAL (cu F) 1470
Discipline obligatorii, optionale si facultative
Discipline Lista coduri Nr. % Standarde ARACIS % Se verifica?

DO6KRN101, DO6KRN102, DO6KRN103,
DO6KRN104, DO6KRN105, DO6KRN106,
DO6KRN107, DO6KRN201, DO6KRN202,

m obligatorii (OB) DO6KRN203, DO6KRN204, DO6KRN205, 1274 86.67 0 100 DA
DO6KRN206, DO6KRN208, DO6KRN209,
DO6KRN210, D14MP2CM114,
D14MP2CM212, DO6KRN302, DO6KRN303,

. D14MP2CM216, DOKRN211, DO6KRN304,

m optionale (OP) DOGKRN405, D14MP2CM120, 196 13.33 0 100 DA
m facultative (F) 0 0.00 0 100 DA
TOTAL (fara F) 1470 100.00

RECTOR, DECAN,

Prof.univ.dr. Cezar lonut SPINU

Prof.univ.dr. Mircea DANOIU

DIRECTOR DEPARTAMENT,
Prof.univ.dr. Ligia RUSU
Medic primar



Programul de studii: KINETOTERAPIA IN REEDUCAREA NEUROMOTORIE (KRN)

Centralizator al indicatorilor
privind organizarea procesului de invatamant la programele de master

Nivel
Nr. INDICATOR Valoarea .
crt. calculats Min. | Max.
1]Durata programelor de master 2 2 ani = 4 semestre
2 Quratg unui semestru de activitate 14 14 s&ptamani
didactica
3 Nym?ruj dfe ore de activitate didactica pe 20.25 14 18
saptamana
4 NumarlAJI de ore _de achwtat_g organizata 1330 784 1008*
pentru ntregul ciclu al studiilor de master
5|Numarul minim de discipline pe semestru 8.25 Min. 6
6 N_unjar_ul de credite alocate unei > Min. 2 ECTS
discipline
7|Numarul total de credite obligatorii 120 120 ECTS
8 Numarul de credite obligatorii pe 30 30 ECTS
semestru
Numarul minim de ore pentru disciplina
5] P . 56 14
Etica si integritate academica
10|Durata practicii de specialitate 56 56 84
1 Numgrul de cred_ltg alocate pentru a 4 ECTS
practica de specialitate
12 Qurata pentru elaborarea lucrarii de 56 56 ore
disertatie
13 Numarul de credite” aloca.te peptru 10 10 ECTS
promovarea lucrérii de disertatie
Raportul dintre numarul orelor aplicative
14](seminare, laboratoare, proiecte, stagii de 0.96 1.2 15
practica etc.) si numarul orelor de curs
15]Echivalenta in ore a unui credit ECTS 25 25 ore
16 Numarul de saptamani pentru sesiunile 3 3 séptamani
de examene pe semestru
17 Numarul de saptamani pentru sesiunile 1 1 saptimand
de restante
18] Numarul maxim de studenti pe serie 100 100
19 Num?rul maxim de student,l pe 50 50
grupd/activitate de seminar
20 Num?rul maxim de stutiie_nt,l pe 25 30
grupd/activitate de lucrari practice
21 Num?rul maxim de st_utjient,l pe 13 15
grupa/grupa de practica
* La acestea se adauga si stagiile activitatii practice de specialitate.
RECTOR, DECAN,

Prof.univ.dr. Cezar lonut SPINU

Prof. univ.dr. Mircea DANOIU

DIRECTOR DEPARTAMENT,
Prof.univ.dr. Ligia RUSU
Medic primar



